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УВОД
Актуалност на темата
Актуалността на изследването върху фалшивите новини по време на предизборната кампания в България през 2023 г. е изключително висока, особено в контекста на глобалната криза на дезинформацията. В епоха на дигитализация и широко разпространение на социалните медии, фалшивите новини имат потенциала да манипулират общественото мнение и да повлияят на демократичните процеси. Това изследване предоставя навременен анализ на начина, по който дезинформацията се използва като инструмент за политическа манипулация, и подчертава необходимостта от разработване на ефективни стратегии за борба с този феномен.
Значимостта на изследването се основава на неговата способност да разкрие сложните механизми, чрез които фалшивите новини се разпространяват и влияят върху избирателите. Чрез анализа на конкретни примери за дезинформация, изследването показва как различни медийни платформи и техники за манипулация се използват за дискредитиране на политически опоненти и подвеждане на обществеността. Това е от критично значение за разбирането на динамиката на съвременните предизборни кампании и за предприемането на адекватни мерки за защита на демократичните процеси.
Изследването също така има практическа стойност, предоставяйки препоръки за повишаване на медийната грамотност, засилване на регулациите и насърчаване на интердисциплинарното сътрудничество между журналисти, академици и технологични компании. Тези препоръки са насочени към създаване на устойчиви механизми за откриване и предотвратяване на разпространението на фалшиви новини.
Целта на изследването е да идентифицира, анализира и класифицира различните категории фалшиви новини, разпространявани по време на предизборната кампания за местните избори в България през 2023 г., и да формулира препоръки за борба с разпространението на фалшивите новини.
Задачи на изследването
1. Класификация и анализ на видовете фалшиви новини: Разработване на подробна класификация на фалшивите новини, разпространявани по време на предизборната кампания. Анализ на темите, мотивите и целите зад дезинформацията, както и методите на разпространение чрез интернет медии и социални медии.
2. Идентифициране на каналите за разпространение: Определяне на основните платформи и канали, чрез които се разпространяват фалшивите новини. Това включва анализ на ролята на социалните медии, уебсайтовете на интернет медиите, блоговете и други цифрови платформи като механизми за разпространение на дезинформация.
3. Разработване на стратегии за идентификация и противодействие на фалшивите новини: Предлагане на ефективни методи и стратегии за борба с фалшивите новини, включително механизми за проверка на фактите, образователни програми за медийна грамотност и технологични решения. Анализ на съществуващите регулаторни рамки и политики.
4. Формулиране на препоръки за медии, обществени институции и политици: Създаване на набор от препоръки, насочени към медии, обществени институции и политици за укрепване на устойчивостта на обществото срещу дезинформацията. Тези препоръки трябва да подпомогнат разработването на ефективни стратегии за защита на демократичния диалог и общественото доверие.
Чрез решаването на тези задачи, изследването цели да предостави цялостно разбиране за механизмите на разпространение на фалшивите новини по време на предизборната кампания и тяхното въздействие, както и да предложи практически насоки за борба с този предизвикателен проблем.
Изследователска теза
Настоящото изследване аргументира тезата, че разпространението на фалшиви новини значително се увеличава около значими събития в политическия живот на дадено общество, например – политическите избори. Тези фалшиви съобщения са насочени към определени кандидати или партии, като целят да повлияят на изборните нагласи на гражданите. Използването на социални медии и други онлайн платформи улеснява бързото и широко разпространение на такива неверни твърдения. Този феномен поставя предизвикателства пред избирателите да различават достоверната информация от манипулативната и подчертава необходимостта от по-висока степен на гражданска култура, критическо мислене и медийна грамотност сред обществеността.
Българската политическа сцена има свои специфични характеристики, които влияят на разпространението и въздействието на фалшивите новини. Нестабилността на политическата система и честите промени в политическия ландшафт могат да допринесат за увеличаване на влиянието на дезинформацията.
Обект на изследването
Обект на изследването са фалшивите новини, разпространявани по време на предизборната кампания за местните избори в България през 2023 г. Това включва всички форми на дезинформация, фалшифицирани факти, манипулирани данни и конспиративни теории, които циркулират в медиите и социалните мрежи.
Предмет на изследването 
Предмет на изследването са механизмите на разпространение, източниците и въздействието на фалшивите новини върху избирателния процес и общественото доверие. Това включва анализ на различните канали за разпространение (социални медии, интернет медии, традиционни медии и други цифрови платформи), както и проучване на начините, по които тези новини влияят на нагласите и поведението на избирателите.
Методическа основа на изследването 
Изследването ще използва медиен мониторинг и анкетно проучване за идентифициране, анализ и оценка на фалшивите новини по време на предизборната кампания в България през 2023 г. Медиен мониторинг ще включва избор на медии (национални, регионални, интернет медии и социални медийни платформи) и систематичен преглед и анализ на тяхното съдържание по време на кампанията, с цел откриване на потенциални случаи на фалшиви новини. Анкетното проучване ще се проведе сред 100 представители на академичната общност в България, като ще бъдат интервюирани със съставен от автора въпросник.
Резюме на съдържанието на магистърската теза 
Настоящата теза е структурирана в увод, три глави, заключение, библиография и приложение.

Първа глава. Теоретична основа на изследването
Първа глава се фокусира върху дефинирането и разбирането на понятието „фалшиви новини“. Разглежда се етимологията на термина, различните му форми и как те се проявяват в медиите. В допълнение, се изследва специфичната роля на фалшивите новини в контекста на предизборните кампании, като се анализират методите и стратегиите, използвани за разпространението на дезинформация с цел манипулиране на общественото мнение и влиянието им върху изборните резултати.
Втора глава. Методология на изследването
Втора глава разглежда методологичните аспекти на изследването, започвайки с формулирането на цели и задачи. Определят се обектът и предметът на изследването, които включват фалшивите новини и техните механизми на разпространение по време на предизборната кампания. Представени са хипотезите, които изследването тества, както и използваните методи и инструменти за събиране и анализ на данни. Описват се изследваните лица, процедурата на провеждане на изследването, и етичните рамки, спазени по време на проучването.
Трета глава. Изследователски резултати
Трета глава е посветена на представянето и анализа на резултатите. Включва два основни компонента: резултати от медийното проучване и резултати от анкетното проучване. Представен е подробен анализ на медийното съдържание, идентифициращо и класифициращо различните категории фалшиви новини. Резултатите от анкетното проучване показват възприятията и поведението на представителите на академичната общност в България относно фалшивите новини. Това включва тяхната честота на срещане с дезинформация, нивото на проверка на информацията, и мненията им за необходимите мерки за борба с фалшивите новини.



ПЪРВА ГЛАВА. ТЕОРЕТИЧНА ОСНОВА НА ИЗСЛЕДВАНЕТО
1. Дефинитивна рамка на понятието „фалшиви новини“
Произходът на фалшивите новини е по-дълбок, отколкото предполага сравнително скорошното въвеждане на термина. Проблемът с фалшивите новини в действителност е стар, който съществува под редица различни имена и концептуални рамки в продължение на стотици, ако не и хиляди години. Още римският император Октавиан Август (27 – 14 г. Пр. Хр.) дължи възкачването си на трона на политическа кампания, която очерня съперника му Марк Антоний. Октавиан го представя като пияница, женкар и марионетка на Клеопатра и дори фалшифицира документ, в който Антоний иска един ден да бъде погребан в Египет.[footnoteRef:1] [1:  Воденичарски, С. (2019). PR не е от вчера. София: Софттрейд, с. 47.] 

Самите фалшиви новини представляват амалгама от дългогодишни подходи и стратегии, предприети за делегитимиране на самата информация. Тези подходи са изключително разнообразни и сложни, обхващащи широк спектър от методи за манипулиране на общественото мнение и създаване на несигурност относно достоверността на получената информация. Фалшивите новини се базират на тактики, които са еволюирали през годините, включително използването на сензационни заглавия, изопачаване на фактите и създаването на напълно измислени истории. Тези техники целят да подкопаят вярата в традиционните източници на информация и да насърчат недоверието към легитимните новини и институции.
Изследването на фалшивите новини може да се осъществи от редица различни съществени гледни точки. Една от най-важните е тяхната роля като инструмент на политическата пропаганда и дезинформация. Политическите актьори често използват фалшиви новини, за да манипулират общественото мнение, да дискредитират опоненти и да насърчат подкрепа за собствените си каузи. Тези новини се разпространяват целенасочено в моменти на политическо напрежение, като предизборни кампании, с цел да повлияят на изборните резултати или да създадат хаос и несигурност сред избирателите. В този контекст фалшивите новини се превръщат в мощно оръжие, което може да изкриви демократичния процес и да подкопае общественото доверие в политическата система.
Освен ролята си в политическата пропаганда, фалшивите новини играят значителна роля и в разпространението на слухове и дезинформация. Те могат да се разпространяват бързо и широко чрез социалните медии и други дигитални платформи, като достигат до огромна аудитория за кратко време. Слуховете, подкрепени от фалшиви новини, могат да създадат паника, да насърчат предразсъдъци и да доведат до социално напрежение. В този смисъл, фалшивите новини действат като катализатор за дезинформацията, утвърждавайки и разпространявайки неверни и подвеждащи сведения.
Един от най-мащабните примери за въздействието на фалшивите новини върху масовото съзнание и поведение през ХХ век е радиопиесата на Хърбърт Уелс „Война на световете“, излъчена на 30 октомври 1938 г. по Си Би Ес. Тази радиопиеса, адаптация на научнофантастичния роман на Уелс, създава илюзията, че Земята е нападната от марсианци. Радиопредаването, представено като реален новинарски репортаж, успява да убеди хиляди слушатели, че инвазията наистина се случва. В резултат на това, хиляди хора изпълват улиците на САЩ в паника, което предизвиква масова психоза и значителни усилия от страна на властите за овладяване на ситуацията.[footnoteRef:2] [2:  Cantril, H., G. Hazel, H. Herta. (1940). The Invasion from Mars: A Study in the Psychology of Panic: with the Complete Script of the Famous Orson Welles Broadcast. N.J.: Princeton University Press, Достъпно на https://archive.org/details/the-invasion-from-mars-a-study-in-the-psychology-of-panic-by-hadley-cantril-albert-cantril/page/n7/mode/2up ] 

Този случай е показателен за влиянието на технологиите върху разпространението на фалшивите новини и демонстрира как медиите могат да манипулират масовото съзнание и поведение.
За разлика от радиото през 1938 г., днешните социални медии в интернет имат далеч по-големи възможности и могат да се използват като оръжие за масово поразяване на човешката психика. Съвременните платформи като Facebook, Twitter и Instagram предлагат бърз и лесен достъп до информация, но същевременно улесняват разпространението на фалшиви новини и дезинформация. Способността на тези платформи да достигнат до милиони потребители в рамките на секунди означава, че фалшивите новини могат да се разпространят с безпрецедентна скорост и мащаб, създавайки хаос и объркване.
Това се дължи на факта, че технологичните гиганти се превръщат в монополисти, контролиращи големи части от информационния поток. Много от по-младите поколения използват тези платформи като основен източник на новини и за достъп до публичната сфера. Техните правила и условия диктуват каква информация е видима и как тя се разпространява, което допълнително усложнява борбата с фалшивите новини. Платформите често са мотивирани от алгоритми, които приоритизират съдържание, което предизвиква силни емоции и реакции, независимо от неговата достоверност. Това създава благоприятна среда за разпространение на дезинформация, която може да има сериозни последици за обществото.[footnoteRef:3] [3:  Stjernfelt, F. & Lauritzen, AM. (2018). Your Post has been Removed. Tech Giants and Freedom of Speech. Springer Open. Достъпно на https://library.oapen.org/bitstream/id/09c3c784-594a-47dd-9a63-dd3e9bb02817/1007307.pdf] 

В сценарий, при който фалшивите новини са на всеки ъгъл, опитвайки се да убедят читателите, че най-невероятният факт е автентична истина, става изключително трудно да се разграничат истинските от фалшивите факти. Потокът от информация е толкова интензивен и объркващ, че дори добре информирани и критично мислещи хора могат да попаднат в капана на дезинформацията. Фалшивите новини използват различни стратегии за манипулация, включително сензационни заглавия, изопачени или измислени факти, както и емоционално заредено съдържание, което цели да провокира силни реакции и бързо разпространение.
Претоварването с информация е важен аспект от теорията на информацията, тъй като представлява срив или системна информационна патология в механизма за споделяне на информация. Това явление настъпва, когато количеството на информацията, на която човек е изложен, надхвърля неговата способност да я обработва и асимилира ефективно. В резултат на това хората достигат до „точка без връщане“, където тяхната когнитивна способност да анализират и интерпретират информацията значително намалява. Това води до затруднения във вземането на решения, които стават по-малко точни и обосновани.
В съвременния онлайн свят, пренасищането и претоварването с информация са особено изразени. Потребителите на интернет ежедневно са заливани с огромни количества данни от различни източници – новинарски сайтове, социални медии, блогове и други платформи. Това информационно претоварване може да допринесе за намаляване на способността за критична преценка на съдържанието. Когато хората са изправени пред твърде много информация, те започват да губят способността си да разграничават важната и надеждна информация от ненадеждната и подвеждаща. В такъв контекст, фалшивите новини и дезинформацията намират благоприятна среда за разпространение, тъй като потребителите са претоварени и неспособни да проверяват и анализират всичко, което получават.
Освен това, претоварването с информация води до когнитивно изтощение. Когато хората са постоянно изложени на голям обем информация, техните когнитивни ресурси се изчерпват по-бързо. Това не само затруднява способността им да обработват информацията, но и увеличава вероятността да разчитат на когнитивни опростявания и пристрастия, което може да доведе до погрешни решения. Например, в ситуация на информационно претоварване, хората могат да се ориентират към заглавия и кратки резюмета, без да задълбават в съдържанието, което увеличава риска от поглъщане на фалшива информация.
За разпространението на фалшивите новини значително съдейства т.нар. „Принцип на най-малкото усилие“, който се отнася до човешката склонност да избират най-леснодостъпните ресурси за намиране на информация, независимо от тяхната интелектуална стойност или уместност.[footnoteRef:4] Този принцип се основава на психологическата и когнитивна тенденция на хората да минимизират усилията и времето, необходими за извършване на дадена задача, включително и при търсенето на информация. В контекста на информационното общество, където сме ежедневно заливани с огромни обеми информация, принципът на най-малкото усилие играе ключова роля в начина, по който хората консумират и разпространяват новини. [4:  Balmas, M. (2014) When fake news becomes real: combined exposure to multiple news sources and political attitudes of inefficacy, alienation, and cynicism. Commun Res 41(3):430–454 Достъпно на  https://doi.org/10.1177/0093650212453600] 

Социалните медии и интернет платформите предлагат бърз и лесен достъп до информация, често представена в кратки и лесносмилаеми форми като заглавия, изображения и кратки видеоклипове. Това насърчава потребителите да приемат и споделят информация, без да я проверяват задълбочено или да анализират нейната достоверност. Принципът на най-малкото усилие обяснява защо хората често предпочитат да четат и споделят заглавия или кратки откъси от статии, вместо да отделят време за четене и оценка на целия текст. Тази тенденция е особено изразена в социалните медии, където съдържанието е проектирано да привлича вниманието и да се разпространява бързо.
Едно от следствията на този принцип е, че фалшивите новини, които често са сензационни и предизвикват силни емоции, се разпространяват по-лесно и бързо. Те са създадени така, че да привлекат максимално внимание с минимални усилия от страна на потребителите. Заглавията на фалшивите новини са често преувеличени или подвеждащи, което привлича кликове и споделяния. Потребителите, следвайки принципа на най-малкото усилие, са по-склонни да споделят тези новини без да проверяват техния източник или достоверност, което допълнително улеснява разпространението на дезинформация.
Принципът на най-малкото усилие също така обяснява защо хората често разчитат на информация от социалния си кръг или предпочитани медийни източници, без да търсят алтернативни гледни точки или да проверяват фактите. Доверявайки се на информацията, която е лесно достъпна и идва от познати и надеждни източници (поне в техните очи), хората намаляват когнитивния си товар и времето, което трябва да вложат за проверка и анализ. Това създава затворени информационни екосистеми или „ехо камери“, където едни и същи фалшиви новини се разпространяват и потвърждават многократно.
Айртън и Позети (2020) препоръчват вместо термина „фалшиви новини“, да се използват термините „дезинформация“ и „неточна/ некоректна информация“.[footnoteRef:5] Тяхната препоръка се основава на няколко съществени аргумента, които подчертават сложността и потенциалните рискове, свързани с използването на термина „фалшиви новини“. Един от основните аргументи е, че терминът „фалшиви новини“ може лесно да бъде политизиран. В политически контекст, този термин често се използва от властимащите, за да дискредитират и подкопаят доверието в медиите и информацията, която не съответства на техните интереси или политическа линия. [5:  Айртън, Ч. и Позети, Дж. (2020). Журналистика, фалшиви новини и дезинформация. Медии 21. Достъпно на https://www.mtc.government.bg/sites/default/files/naruchnik.pdf ] 

Използването на „фалшиви новини“ като понятие може да доведе до ситуация, в която всяка информация, която не е угодна на управляващите, може да бъде етикетирана като фалшива, независимо от нейната достоверност. Това създава опасен прецедент, при който критичната журналистика и свободата на медиите са застрашени. Управляващите могат да използват термина „фалшиви новини“, за да дискредитират легитимни новинарски репортажи и анализи, които разкриват корупция, злоупотреби с власт или други неудобни истини.
От друга страна, термините „дезинформация“ и „неточна/ некоректна информация“ са по-прецизни и по-малко податливи на политическа манипулация. „Дезинформация“ се отнася до умишлено разпространение на неверни или подвеждащи сведения с цел да се манипулира общественото мнение или да се предизвика определена реакция. Този термин подчертава намерението зад разпространението на невярна информация и позволява по-ясно разграничение между случайни грешки и целенасочени опити за манипулация. В същото време, „неточна/ некоректна информация“ обхваща случаите, в които невярната информация се разпространява поради грешка, небрежност или липса на проверка на фактите, без да има злонамерени намерения.
Използването на тези по-точни термини помага за по-доброто разбиране на природата на проблема и за разработването на адекватни стратегии за справяне с него. Например, борбата с дезинформацията може да включва мерки за проследяване на източниците на невярна информация и санкциониране на тези, които умишлено разпространяват лъжи. В същото време, справянето с неточната информация може да се фокусира върху подобряване на журналистическите стандарти, обучението на журналисти и обществеността в умения за критично мислене и проверка на фактите.

В действителност дезинформацията и неточната или некоректната информация са в сърцевината на феномена „фалшиви новини“, тъй като те представляват основните механизми, чрез които се разпространяват неверни или подвеждащи сведения. За да разберем този феномен по-добре, е важно да разграничим тези две понятия и да анализираме тяхната роля в контекста на фалшивите новини.
Дезинформацията се отнася до умишленото разпространение на неверни или подвеждащи сведения с цел да се манипулира общественото мнение, да се създаде объркване или да се предизвика определена реакция. Това може да включва създаването на измислени новини, изопачаването на факти или изваждането на информация от контекста й, за да се постигне определен ефект. Дезинформацията е целенасочен и преднамерен процес, който често се използва от политически актьори, корпорации или други заинтересовани страни, които имат изгода от манипулиране на общественото мнение.
Неточната или некоректната информация, от друга страна, се отнася до разпространението на неверни сведения поради грешка, небрежност или липса на проверка на фактите. Тази информация не е непременно умишлено създадена с цел да заблуди, но въпреки това може да има същите негативни последствия като дезинформацията. Журналистически грешки, неправилно интерпретирани данни или недобросъвестни източници могат да доведат до разпространение на неточна информация, която подвежда обществеността.
И дезинформацията, и неточната информация играят критична роля във феномена „фалшиви новини“, като допринасят за разпространението на неверни сведения и подкопават доверието в медиите и институциите. Те създават информационна среда, в която е трудно да се разграничат истинските факти от измислиците, и по този начин увеличават риска от манипулация на общественото мнение. В резултат, хората могат да вземат решения, базирани на невярна информация, което има сериозни последици за обществото и демократичните процеси.
Пример за дезинформация може да бъде създаването и разпространението на фалшиви новини, които твърдят, че определен политически кандидат е замесен в корупционен скандал, без да има реални доказателства за това. Тази дезинформация може да бъде разпространена чрез социалните медии и други платформи, достигайки до широка аудитория и манипулирайки общественото мнение в навечерието на изборите.
От друга страна, неточната информация може да включва публикуването на грешни данни за броя на заразените с вирус по време на пандемия, поради неправилно тълкуване на статистически данни. Тази информация, въпреки че не е умишлено подвеждаща, може да създаде паника или недоверие към здравните власти и да затрудни усилията за справяне с кризата.
Конкретен пример за дезинформация е статията „Еманюел Макрон, избраният от Саудитска Арабия кандидат на президентските избори във Франция“, която е споделена в Twitter на 2 март 2017 г. от Марион Марешал-Льо Пен, депутат и племенница на крайнодесния кандидат Марин Льо Пен и в която се твърди, че предизборната кампания на Макрон е финансирана от Саудитска Арабия. Уеб страницата всъщност се оказва перфектно копие на белгийския всекидневник Le Soir - с различен URL адрес.[footnoteRef:6] [6:  Debunked: Was French candidate Macron's campaign financed by Saudi Arabia? (March 2, 2017). France 24. Достъпно на https://observers.france24.com/en/20170302-debunked-was-french-candidate-macron-campaign-financed-saudi-arabia ] 

Публикуваният в „Бъзиклийс“ казус с доклада „България след българите“ е показателен пример как неточната и некоректна информация могат да се използват за създаване на фалшиви новини и разпространението им в интернет пространството. В доклада се твърди, че поради ниска раждаемост в най-скоро време българската нация ще изчезне и територията на българската държава ще стане свободна за преразпределение между съседите ѝ, особено Турция, и великите сили. Тази фалшива новина пробужда гняв и страх у българските граждани към  Европейския съюз, САЩ, Турция и Русия.[footnoteRef:7] [7:  „България след българите“, доклад изнесен на конгреса „Проблеми на демографската политика в Европейския съюз“. (23.04.2013). Достъпно на https://neverojatno.wordpress.com/2013/04/23/bulsled/] 

Неточната и некоректна информация трябва да се различават от злонамерената информация, тъй като те имат различни намерения и последици. Неточната и некоректната информация възниква в резултат на грешки, небрежност или липса на проверка на фактите. Тя може да бъде разпространявана без намерение да се подвежда аудиторията. Пример за това може да бъде неправилно интерпретирана статистика или неправилно цитирани данни, които водят до разпространение на неверни сведения.
Злонамерената информация, от друга страна, е създадена или използвана с цел умишлено да навреди, манипулира или създаде определена реакция, въпреки че може да бъде напълно вярна. Въпросът при злонамерената информация не е в нейната достоверност, а в начина и момента на нейното представяне, които са внимателно подбрани, за да причинят максимални щети. Това може да включва изнасянето на факти или събития по начин, който изкривява контекста или манипулира възприятието на аудиторията.
Пример за злонамерена информация може да бъде изнасянето на лични факти за живота или действията на политически личности по време на предизборна кампания. Дори и тези факти да са верни, тяхното разкриване в точно определен момент може да бъде предназначено да компрометира кандидата и да повлияе на изборния процес. Такава информация може да бъде използвана, за да се създаде негативно впечатление или да се отклони вниманието от важни политически въпроси.
Например, по време на предизборна кампания, опонент може да разкрие, че определен кандидат е имал финансови затруднения в миналото. Въпреки че този факт може да е напълно верен, неговото стратегическо изнасяне в навечерието на изборите може да бъде предназначено да предизвика съмнения относно способността на кандидата да управлява финансите на страната. Така, въпреки че информацията е вярна, начинът и моментът на нейното представяне я превръщат в инструмент за политическа манипулация.
Разграничаването на неточната и некоректната информация от злонамерената информация е важно, защото те изискват различни подходи за справяне с тях. За неточната информация е необходимо подобряване на журналистическите стандарти, проверка на фактите и образователни програми за повишаване на медийната грамотност. Справянето със злонамерената информация обаче изисква стратегически и етични подходи, които включват разпознаване на манипулативните тактики и повишаване на обществената осведоменост относно начините, по които информацията може да бъде използвана за политическа или социална манипулация.
Фалшивите новини се разпространяват чрез различни механизми. Айртън и Позети (2020) посочват като един от тях статията и пародията, аргументирайки се с факта, че аудиторията масово се информира от социалните медии и е лишена от критично мислене. Това води до неспособност да се направи разлика между сатирична публикация и фалшива новина, което създава благоприятни условия за разпространение на дезинформация.
Сатиричните статии и пародии са предназначени да забавляват и иронизират чрез преувеличаване и абсурдни сценарии. Те често използват хумор, за да подчертаят слабостите и противоречията в обществото, политиката и културата. Въпреки това, когато тези публикации се споделят в социалните медии без ясно обозначение, че са сатирични, те могат да бъдат погрешно възприети като истински новини. Това се случва особено често в случаи, когато потребителите не обръщат достатъчно внимание на контекста или не разбират сатиричния характер на съдържанието.
Айртън и Позети (2020) подчертават, че социалните медии са основният източник на новини за много хора. В тези платформи информацията се разпространява бързо и без филтри, което увеличава вероятността от объркване между сатирични и истински новини. Потребителите често не проверяват източниците на информация или не четат внимателно съдържанието, преди да го споделят. Това води до ситуация, в която сатирични публикации се разпространяват като фалшиви новини и се приемат за истина от голяма част от аудиторията.
Един от основните проблеми е липсата на критично мислене сред потребителите на социалните медии. Критичното мислене включва уменията за анализ и оценка на информацията, разграничаване на факти от мнения и разпознаване на контекста. Когато тези умения липсват, хората са по-склонни да приемат информацията на номинална стойност и да я споделят без допълнителна проверка. Това прави аудиторията уязвима на манипулация и дезинформация.
Пример за това може да бъде сатирична статия, която осмива политик или обществена фигура, представяйки ги в абсурдна светлина. Ако тази статия бъде споделена в социалните медии без ясно обозначение, че е сатирична, много хора могат да я възприемат като истинска новина. Това може да доведе до погрешни представи и негативни емоции, които да повлияят на общественото мнение и дори на политическите процеси.

Клик-бейт заглавията са друг механизъм за разпространение на фалшиви новини, като те използват сензационни или подвеждащи заглавия, за да привлекат вниманието на потребителите и да ги накарат да кликнат върху линковете. Тези заглавия често са формулирани така, че да предизвикат силни емоции като любопитство, страх или гняв, което увеличава вероятността потребителите да кликнат върху тях, без да се замислят за достоверността на съдържанието.
Основният проблем при клик-бейт заглавията е липсата на връзка между заглавието, образите, обяснителните текстове и самото съдържание на статията или видеото. Заглавията могат да бъдат преувеличени или напълно измислени, за да създадат впечатление за сензационна или скандална новина, която не съответства на действителното съдържание. Например, заглавие като "Шокиращо разкритие за известен политик!" може да привлече вниманието, но самата статия може да съдържа тривиална информация или дори да няма никаква връзка с предполагаемото разкритие.
Клик-бейт заглавията често се използват от уебсайтове, които търсят висока посещаемост и приходи от реклами. Когато потребителите кликнат върху тези заглавия, те генерират трафик към уебсайта, което увеличава рекламните приходи. Този модел на монетизация стимулира създаването на още повече сензационни и подвеждащи заглавия, които целят да привлекат максимален брой кликвания.
Един от основните ефекти на клик-бейт заглавията е разпространението на дезинформация и подкопаването на доверието в медиите. Когато потребителите се сблъскват с многобройни заглавия, които се оказват подвеждащи или напълно неверни, те стават по-скептични към всички новини и информация, които срещат онлайн. Това може да доведе до общо недоверие към медиите и институциите, което е вредно за демократичното общество.
Клик-бейт заглавията също така допринасят за разпространението на фалшиви новини чрез социалните медии. Потребителите често споделят статии, базирани единствено на заглавията, без да четат или проверяват съдържанието. Това означава, че подвеждащи заглавия могат да достигнат до широка аудитория и да създадат погрешни впечатления или разпространят неверни сведения. В социалните медии, където информацията се разпространява бързо и широко, клик-бейт заглавията могат да имат значително въздействие върху общественото мнение и възприятията.
Подвеждащото съдържание е метод за измамно използване на информацията, чрез който събитията и личностите се представят под определен зрителен ъгъл, който изкривява реалността. Това може да включва различни техники, като обработка на снимки или избирателен подбор на цитати и статистики, за да се създаде впечатление, което отговаря на определена цел или наратив. Такива практики често са използвани за манипулиране на общественото мнение, създаване на сензационни новини или дискредитиране на личности.
Например, една снимка може да бъде обработена, за да изобрази ситуация по начин, който не отговаря на реалността. Известни примери включват премахване или добавяне на елементи, промяна на цветовете и осветлението, за да се създаде драматичен ефект. Такава манипулация може да промени възприятията на хората за събитията или личностите, като създаде впечатление за криза, конфликт или скандал там, където всъщност няма такъв. По този начин се подкопава доверието в медиите и се насърчава дезинформацията.
Избирателният подбор на цитати и статистики също е често срещан метод за подвеждане. Цитатите могат да бъдат извадени от контекста, за да се представят думи или изказвания по начин, който променя тяхното значение. Например, един политик може да бъде цитиран така, че да изглежда, че подкрепя определена позиция, въпреки че в оригиналния контекст изказването му е било различно или дори противоположно. Статистическите данни могат да бъдат подбрани или интерпретирани по начин, който подкрепя определен наратив, игнорирайки други данни, които биха представили по-балансирана картина.
Друг механизъм за създаване и разпространение на фалшиви новини е поставянето на истинско съдържание във фалшив контекст. Това означава, че реални факти или събития се представят в контекст, който изкривява тяхното значение и въздействие. Например, едно събитие може да бъде представено като част от по-голяма конспирация или като доказателство за нещо, което не е свързано с реалността. Този подход е особено ефективен, защото съдържанието е истинско, но контекстът е манипулиран, което затруднява разпознаването на манипулацията.
Поставянето на истинско съдържание във фалшив контекст може да включва и времеви манипулации, като например представяне на стари новини като нови, за да се създаде впечатление за продължаващ проблем или криза. Снимки или видеоклипове от минали събития могат да бъдат използвани, за да се подкрепят текущи наративи, дори ако те не са свързани със сегашната ситуация. Тази техника може да бъде много ефективна, защото създава усещане за автентичност и достоверност, докато всъщност манипулира възприятията на аудиторията.
Самозваното съдържание е един от механизмите за създаване и разпространение на фалшиви новини, който включва подвеждащи практики, при които статиите се подписват с имената на журналисти, които не са техни автори, или видео и изображения носят логото на организация, която не ги е създала. Тази техника цели да придаде легитимност на фалшивото съдържание чрез асоциирането му с добре познати и уважавани източници на информация.
Например, една статия, съдържаща неверни сведения, може да бъде подписана с името на известен журналист, който има репутация на надежден и компетентен професионалист. Това подвежда читателите да приемат информацията за достоверна, защото те доверяват на журналиста, чието име е използвано без негово знание или съгласие. По същия начин, фалшиво видео или изображение може да бъде маркирано с логото на реномирана новинарска организация, за да изглежда автентично и заслужаващо доверие. Такива техники заимстват доверието и авторитета на истинските източници, за да разпространяват дезинформация и манипулират възприятията на аудиторията.
За разлика от самозваното съдържание, манипулираното съдържание използва истинско съдържание, което е изменено или манипулирано с цел да измами потребителя. Тази техника включва различни форми на манипулация, като редактиране на изображения, видеоклипове или текстове, за да се представят събития или факти по изкривен начин. Манипулираното съдържание често използва реални елементи, но ги променя по такъв начин, че те да предадат невярна или подвеждаща информация.
Пример за манипулирано съдържание може да бъде фотография, която е редактирана, за да включва или премахва определени елементи, променяйки контекста и значението й. Например, изображение от протест може да бъде манипулирано, за да се добавят хора, които не са присъствали, или да се премахнат символи, които променят възприемането на събитието. Видеоклиповете също могат да бъдат редактирани чрез рязане и лепене на различни части, за да се създаде фалшиво впечатление за дадена ситуация или изказване. Това води до дезинформация и подвеждане на зрителите, които вярват, че виждат автентично съдържание.
Манипулираното съдържание може да включва и текстови манипулации, като например изваждане на цитати от контекста или добавяне на лъжливи твърдения към иначе истински документи. Например, изказване на политик може да бъде представено по начин, който изкривява неговото истинско значение, като се изважда от контекста или се добавят подвеждащи коментари.
И двата вида съдържание – самозвано и манипулирано – са опасни, защото подкопават доверието в медиите и затрудняват потребителите да разграничат истинската информация от фалшивата. Те разчитат на доверието на хората към уважавани източници и на визуалната и текстова манипулация, за да разпространяват дезинформация. Това може да има сериозни последици за общественото мнение и демократичния процес.
Изфабрикуваното съдържание включва изцяло фалшива информация като в представения по-горе пример с дезинформацията относно предизборната кампания на Еманюел Макрон. Този тип съдържание е съзнателно измислено и няма основа в реалността. Неговата цел е да манипулира възприятията на хората, да предизвика определени реакции или да постигне конкретни цели, като например политическа манипулация, финансови измами или насърчаване на конспиративни теории.
Изфабрикуваното съдържание може да се представи под различни форми, включително статии, новинарски репортажи, видеоклипове и изображения. Всяка от тези форми може да бъде използвана, за да изглежда информацията достоверна и легитимна, като се използват журналистически стилове и формати, които хората асоциират с истинските новини. Например, една изцяло измислена новина може да бъде представена като репортаж от мястото на събитието, с включени фалшиви интервюта, измислени факти и манипулирани снимки или видеоматериали.
Един от основните проблеми с изфабрикуваното съдържание е, че то може лесно да се разпространява чрез социалните медии и други онлайн платформи. Потребителите често споделят съдържание, без да проверяват неговата достоверност, което позволява на фалшивите новини да достигнат до широка аудитория за кратко време. Това може да доведе до сериозни последствия, като например подкопаване на доверието в легитимните новинарски източници, разпространение на паника и недоверие, както и вземане на решения на базата на неверни сведения.
2.„Фалшивите новини“ и предизборните кампании
Фалшивите новини играят значителна роля в предизборните кампании, като често се използват като инструмент за манипулиране на общественото мнение и повлияване на изборните резултати. В съвременната епоха на цифровизация и социални медии, разпространението на дезинформация е по-лесно и по-бързо от всякога, което прави фалшивите новини особено опасни по време на предизборни периоди. Политическите актьори и заинтересовани страни използват фалшиви новини, за да дискредитират опонентите си, да засилят подкрепата за своите кандидати и да създадат благоприятни условия за своите кампании.
Един от основните начини, по които фалшивите новини влияят на предизборните кампании, е чрез създаване на негативни и подвеждащи истории за опонентите. Тези истории често включват обвинения в корупция, лични скандали или други морални нарушения, които могат да подкопаят доверието на избирателите към определен кандидат. Фалшивите новини могат да се разпространяват чрез социални медии, блогове, новинарски сайтове и дори традиционни медии, достигайки до широка аудитория и създавайки устойчиви негативни възприятия. Това може да доведе до намаляване на подкрепата за опонента и увеличаване на шансовете за успех на разпространителя на дезинформацията.
Социалните медии играят ключова роля в разпространението на фалшиви новини по време на предизборни кампании. Платформи като Facebook, Twitter и Instagram позволяват на информацията да се разпространява бързо и без филтър, което улеснява разпространението на дезинформация. Алгоритмите на тези платформи често приоритизират съдържание, което предизвиква силни емоционални реакции, независимо от неговата достоверност. Това означава, че сензационните и шокиращи фалшиви новини могат да достигнат до милиони потребители за кратко време, създавайки масова паника или негативни емоции.
Фалшивите новини могат също така да използват психологията на избирателите, като се възползват от техните предубеждения и стереотипи. Например, фалшиви новини, които подкрепят вече съществуващи предубеждения, могат да бъдат по-лесно приети и разпространени от избирателите. Това създава затворени информационни екосистеми или „ехо камери“, в които дезинформацията се разпространява и утвърждава многократно. Така избирателите се изолират от алтернативни гледни точки и критична информация, което затруднява вземането на информирани решения.
Случаи като президентските избори в САЩ през 2016 г. са ярък пример за това как средствата за комуникация, от социални до масови медии, могат да затрупат хората с огромно количество фалшиви новини. По време на тази кампания, социалните медии са залети с подвеждащи и фалшиви истории, които имат за цел да манипулират общественото мнение и да повлияят на изборния процес. Тези фалшиви новини се разпространяватс удивителна скорост, достигайки до милиони потребители в рамките на минути. Масовите медии също изиграват роля, понякога неволно, като разпространяват неверни или непроверени информации.[footnoteRef:8] [8:  Ferreira, Alexandre & Carvalho, Tiago & Andaló, Fernanda & Rocha, Anderson. (2019). Counteracting the contemporaneous proliferation of digital forgeries and fake news. Anais da Academia Brasileira de Ciências. 91. Достъпно на https://www.researchgate.net/publication/327728146_Counteracting_the_contemporaneous_proliferation_of_digital_forgeries_and_fake_news] 

Един от най-известните примери за фалшиви новини по време на изборите е историята за "Pizzagate". Тази теория на конспирацията твърди, че висши представители на Демократическата партия, включително Хилъри Клинтън, са замесени в мрежа за трафик на деца, която оперира от пицария във Вашингтон, D.C. Историята започва с изтекли имейли от Джон Подеста, ръководител на кампанията на Клинтън, които са неправилно интерпретирани и изопачени в социалните медии и на сайтове като 4chan и Reddit. Въпреки че няма никакви доказателства за тези твърдения, историята се разпространява широко, водейки дори до въоръжено нападение на пицарията от човек, който вярва, че спасява деца.
Друг пример е фалшивата новина, че папа Франциск подкрепя Доналд Тръмп за президент. Тази история се появява на фалшив новинарски сайт и бързо се разпространява в социалните медии, достигайки до милиони хора. Въпреки че Ватикана официално отрича тази информация, много хора продължават да вярват в нея и да я споделят, като това допринася за създаването на впечатление, че Тръмп има широка международна подкрепа.
Социалните медии също така се използват за разпространение на фалшиви новини относно здравословното състояние на Хилъри Клинтън. Видеоклипове и статии твърдят, че Клинтън страда от сериозни здравословни проблеми, които я правят негодна за президент. Тези твърдения се базират на извадени от контекста моменти и манипулирани видеоклипове, които са широко разпространени в социалните медии. Въпреки че Клинтън и нейната кампания многократно отричат тези твърдения и предоставят медицински доказателства за нейното здраве, много избиратели остават с впечатлението, че тя не е физически способна да изпълнява длъжността президент.
Фалшивите новини не се ограничават само до социалните медии. Те проникват и в масовите медии чрез многократното им споменаване и обсъждане, което допълнително усилва тяхното въздействие. Някои новинарски канали и коментатори, особено в по-малки и локални медии, подемат тези фалшиви новини и ги представят като легитимни истории. Това създава впечатление за автентичност и засилва въздействието им върху общественото мнение[footnoteRef:9]. [9:  Пак там] 


Това явление е червен сигнал за нарастващото зловредно влияние на фалшивите новини. Те не само подкопават доверието в традиционните медии и институции, но и създават разделения и напрежение в обществото. В епохата на пост-истината, когато емоциите и личните убеждения често се поставят над обективните факти, фалшивите новини намират благодатна почва за разпространение. Те подкопават способността на обществото да се информира правилно и да взема добре обосновани решения.
В проучване, фокусирано върху изборите в САЩ през 2016 г., Allcott и Gentzkow (2017) посочват, че редица коментатори предполагат, че Доналд Тръмп нямаше да бъде избран за президент, ако не беше влиянието на фалшивите новини.[footnoteRef:10] Това твърдение се основава на серия от аргументи, които подчертават значимостта на социалните медии и фалшивите новини в изборния процес. Първият аргумент е, че 62% от възрастните в САЩ получават новини от социалните медии. Това подчертава огромното влияние на платформите като Facebook и Twitter върху информираността и мнението на избирателите. Когато социалните медии се превърнат в основен източник на новини за повечето хора, възможността за разпространение на дезинформация значително нараства. [10:  Allcott, H. and Gentzkow, M. (2017). Social Media and Fake News in the 2016 Election. Journal of Economic Perspectives 31(2): 211–236. Достъпно на https://web.stanford.edu/~gentzkow/research/fakenews.pdf ] 

Вторият аргумент е, че най-популярните фалшиви новинарски истории бяха по-широко споделяни във Facebook, отколкото най-популярните основни новинарски истории. Това означава, че фалшивите новини имат по-голямо въздействие и достигат до по-широка аудитория в сравнение с традиционните и надеждни новини. Когато фалшивите новини се разпространяват толкова масово, те започват да оформят общественото мнение и да влияят на нагласите на избирателите. Това създава информационна среда, в която дезинформацията може да доминира над фактите.
Третият аргумент е, че много хора, които виждат фалшиви новини, съобщават, че им вярват. Това показва, че фалшивите новини са не само широко разпространени, но и ефективни в убедителността си. Когато значителна част от населението приема фалшивите новини за истина, това може да има сериозни последици за общественото мнение и изборните резултати. Липсата на критично мислене и умения за проверка на фактите допринасят за това явление, правейки избирателите уязвими към манипулация.
Четвъртият аргумент е, че най-обсъжданите фалшиви новини отдават предпочитание на Доналд Тръмп пред Хилъри Клинтън. Това показва, че дезинформацията не е неутрална, а има определена политическа насоченост. Фалшивите новини, които фаворизират един кандидат, могат да наклонят везните в негова полза, особено когато са широко разпространени и вярвани от значителна част от избирателите. В контекста на изборите през 2016 г., това предимство на Тръмп чрез фалшивите новини може да е изиграло решаваща роля в неговата победа.
В обобщение, Allcott и Gentzkow (2017) представят убедителни аргументи за значителното влияние на фалшивите новини върху резултатите от президентските избори в САЩ през 2016 г. Социалните медии се оказват мощен инструмент за разпространение на дезинформация, която не само достига до широка аудитория, но и е приета за истина от мнозина. Този феномен подчертава необходимостта от подобряване на медийната грамотност и критичното мислене сред населението, за да се намали въздействието на фалшивите новини върху демократичните процеси.
ИЗВОДИ ОТ ПЪРВА ГЛАВА
Фалшивите новини представляват съзнателно създадени и разпространявани неверни или подвеждащи сведения, които имат за цел да манипулират общественото мнение и да предизвикат определени реакции. Тези новини често използват сензационни заглавия и емоционално заредено съдържание, за да привлекат вниманието на потребителите и да увеличат своето разпространение. 
Механизмите за разпространение на фалшивите новини включват социалните медии, които играят ключова роля в бързото и широко разпространение на дезинформация. Алгоритмите на платформите като Facebook и Twitter приоритизират съдържание, което предизвиква силни реакции, което улеснява разпространението на фалшиви новини.
Освен алгоритмите на платформите като Facebook и Twitter, които приоритизират съдържание, предизвикващо силни реакции, съществуват и други важни механизми, които допринасят за разпространението на дезинформация.
Един от тези механизми е традиционните медии. Понякога фалшивите новини могат да проникнат и в утвърдени новинарски източници, когато журналистите не успяват да проверят фактите или когато дадена фалшива новина се обсъжда в ефир или в печатни издания. Традиционните медии могат неволно да разпространяват дезинформация, когато подемат истории, които са получили широка популярност в социалните медии.
Друг важен механизъм е използването на ботове и автоматизирани акаунти в социалните медии. Тези ботове могат да създават и разпространяват фалшиви новини на голям мащаб, като генерират фалшив трафик и създават впечатление за популярност и легитимност на неверни истории. Ботовете могат да взаимодействат с потребителите, да коментират и да споделят съдържание, което допълнително засилва разпространението на дезинформация.
Също така, съществуват специализирани уебсайтове и блогове, създадени изцяло с цел разпространение на фалшиви новини и конспиративни теории. Тези сайтове често имат професионален вид и използват техники за оптимизация на търсачките (SEO), за да привлекат повече трафик. Те могат да използват платформи за реклами, за да достигнат до по-широка аудитория и да печелят пари от показването на реклами.
Вирусните маркетингови кампании са друг механизъм, чрез който фалшивите новини могат да се разпространяват. Тези кампании използват тактики като създаване на сензационни или шокиращи заглавия и изображения, които привличат вниманието на хората и ги карат да споделят съдържанието с приятели и последователи.
Накрая, психологическите механизми като когнитивни пристрастия и ефектът на потвърждението също играят роля в разпространението на фалшиви новини. Хората са склонни да вярват и да споделят информация, която подкрепя техните предварително установени убеждения и възгледи, независимо от нейната достоверност. Това създава "ехо камери" или затворени информационни среди, в които дезинформацията се разпространява и затвърждава многократно.
Влиянието на фалшивите новини върху обществото е значително и многопластово. Те подкопават доверието в традиционните медии и институции, създават объркване и насърчават поляризацията на общественото мнение. Фалшивите новини също така могат да предизвикат реални действия и реакции, както показват случаи като "Pizzagate", където конспиративната теория доведе до въоръжено нападение. Дезинформацията не само подвежда хората, но и въздейства на социалната кохезия и демократичните процеси, създавайки недоверие и разделение сред гражданите.
Ролята на фалшивите новини в предизборните кампании е особено критична. Те се използват като инструмент за дискредитиране на политически опоненти и манипулиране на избирателите. Примерите от президентските избори в САЩ през 2016 г. показват как фалшивите новини могат да повлияят на изхода от изборите чрез разпространение на неверни и подвеждащи истории, които целят да наклонят общественото мнение в полза на определен кандидат. Социалните медии и другите платформи за комуникация се превръщат в бойно поле за дезинформация, където фалшивите новини могат да достигнат до милиони хора и да предизвикат значителни обществени реакции.


ВТОРА ГЛАВА МЕТОДОЛОГИЯ НА ИЗСЛЕДВАНЕТО
1.	Цели и задачи на изследването
Основната цел на проучването е да се идентифицират, анализират и класифицират различните категории фалшиви новини, които циркулират в интернет медиите и социалните медии, и да се оцени тяхното потенциално въздействие върху избирателния процес и общественото доверие.
За постигането на така формулираната цел, изследването изпълнява следните задачи:
1. Класификация и анализ на видовете фалшиви новини: Разработване на подробна класификация на фалшивите новини, разпространявани по време на предизборната кампания за местни избори в България през 2023 година. Това включва анализ на темите, мотивите и целите зад дезинформацията, както и методите на разпространение чрез интернет медии и социални медии.
2. Идентифициране на каналите за разпространение: Определяне на основните платформи и канали, чрез които се разпространяват фалшивите новини в контекста на изследването. Това включва анализ на ролята на социалните медии, уебсайтовете на интернет медиите, блоговете и други цифрови платформи като механизми за разпространение на дезинформация.
3. Оценка на въздействието на фалшивите новини: Изследване на потенциалното въздействие на фалшивите новини върху избирателните нагласи, общественото доверие към медиите и институциите, и на общия изборен процес. Включва анализ на реакциите и отговорите на обществото към разпространението на дезинформация.
4. Разработване на стратегии за идентификация и противодействие на фалшивите новини: Предложение на ефективни методи и стратегии за борба с фалшивите новини, включително механизми за проверка на фактите, образователни програми за медийна грамотност и технологични решения. Тази задача също така обхваща анализ на съществуващите регулаторни рамки и политики.
5. Формулиране на препоръки за медии, обществени институции и политици: Създаване на набор от препоръки, насочени към медии, обществени институции и политици за укрепване на устойчивостта на обществото срещу дезинформацията. Тези препоръки трябва да подпомогнат разработването на ефективни стратегии за защита на демократичния диалог и общественото доверие.
Чрез решаването на тези задачи, изследването цели да предостави цялостно разбиране за механизмите на разпространение на фалшивите новини по време на предизборната кампания и тяхното въздействие, както и да предложи практически насоки за борбата срещу този предизвикателство.
2.	Обект и предмет на изследването
Обект на изследването са интернет медиите и социалните медии, чрез които се разпространяват фалшиви новини по време на предизборната кампания за Местни избори в България през 2023 г. 
За целите на този анализ, периодът на кампанията може да бъде дефиниран съгласно официалния изборен календар, публикуван от Централната избирателна комисия на Република България. Ако приемем, че местните избори в България са насрочени за края на октомври 2023 година, традиционно предизборната кампания започва около 30 дни преди изборния ден. Така, за нашето изследване периодът на кампанията може да бъде определен от началото на октомври 2023 г. до деня на изборите, края на октомври 2023 г. Този времеви интервал предоставя рамка за анализ на разпространението и въздействието на фалшивите новини в интернет и социалните медии в критичния период преди гласуването.
Предмет на настоящото изследване са различните видове фалшиви новини, разпространявани по време на посочената предизборна кампания, фалшиви новини. Предметът на нашето изследване се фокусира върху широкия спектър от различни видове фалшиви новини, които се разпространяват по време на предизборната кампания за местни избори в България през 2023 година.
3.	Хипотези на изследването
Хипотеза 1: Фалшивите новини по време на предизборната кампания в България през 2023 г. произхождат от различни източници, включително политически партии, отделни кандидати, електорални групи и външни източници.
Хипотеза 2: Фалшивите новини се разпространяват чрез разнообразни медийни платформи като регионални и национални медии, социални мрежи, интернет медии и други цифрови платформи.
Хипотеза 3: Фалшивите новини целят дискредитация на опоненти, подвеждаща информация за изборния процес, фалшифицирани резултати и конспиративни теории, насочени към специализирани и обществено значими аудитории.
4.	Методи и инструментариум на изследването
1. Медиен мониторинг
· Описание: Избор на медии (включително национални, регионални, интернет медии и социални медийни платформи) за мониторинг на тяхното съдържание по време на предизборната кампания. Целта е да се идентифицират и анализират случаи на фалшиви новини.
· Процес: Преглед и анализ а публикуваното съдържание в избраните медии за периода на кампанията, като се отделят материалите, съдържащи потенциални фалшиви новини.
2. Анкетно проучване
· Описание: Провеждане на анкетно проучване сред 100 души, представители на академичната общност в България, за събиране на данни относно възприятията и опита им с фалшивите новини по време на предизборната кампания.
· Процес: Интервюиране на участниците със съставен от автора въпросник, който включва въпроси за идентифициране на фалшиви новини, оценка на тяхното въздействие и предлагане на възможни стратегии за противодействие.
5.	Изследвани лица
Изследвани са 100 души, представители на академичната общност в България, които доброволно и анонимно попълниха разработения от автора въпросник.
Разпределението по възраст на участниците в анкетата е показано на Фиг. 1.
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Фиг 1. Разпределение на участниците в анкетата по възраст
От представените данни, се вижда, че има равномерно разпределение на респондентите между 35 и 74 години, като най-малък брой са тези под 34 и над 75 години. Преобладават респонденти в групите 35 – 44 г. и 65 -74 г.
Разпределението на респондентите според тяхната полова идентичност е представено на Фиг. 2.
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Фигура 2. Разпределение на респондентите по пол
По отношение на полова идентичност 55,07% от участниците се идентифицират като жени и 44,93% като мъже.
Разпределението на респондентите според техния академичен статус е показано на Фиг. 3.
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Фигура 3. Разпределение на респондентите според техния академичен статус
Преобладаващото мнозинство от респондентите са асистенти (49.28%), следвани от професори (26.09%). Най-малък е делът на доцентите (10.14%). Студентите са 14.49% от респондентите.
6.	Процедура на изследването
Процедурата на изследването започва с избора на 10 медии, включително национални, регионални, интернет медии и социални медийни платформи, които ще бъдат подложени на мониторинг. В периода на предизборната кампания тези медии се наблюдават ежедневно, като се събират и анализират публикуваните новини. Изследователят систематично преглежда съдържанието, като отделя материалите, съдържащи потенциални фалшиви новини. Тези материали се подлагат на подробен анализ, за да се идентифицират темите, мотивите и методите на разпространение на дезинформацията.
Паралелно с медийния мониторинг се провежда анкетно проучване сред 100 представители на академичната общност в България. Изследователят подготвя въпросник, който включва въпроси за идентифициране на фалшиви новини, оценка на тяхното въздействие и предлагане на възможни стратегии за противодействие. Участниците са избрани на случаен принцип, като се гарантира разнообразие по отношение на възраст, пол и академична дисциплина. Анкетата се провежда чрез лични интервюта, онлайн въпросници или телефонни разговори, като се осигурява конфиденциалност и анонимност на отговорите. Получените данни се анализират статистически, за да се изведат основните тенденции и заключения относно възприятието и влиянието на фалшивите новини в предизборния контекст.
6. Анализ на данни
Анализът на данните започва с обработка и систематизация на събраната информация от медийния мониторинг. Изследователят създава база данни, в която се записват всички идентифицирани случаи на фалшиви новини, включително техните източници, теми, методи на разпространение и целеви аудитории. Тези данни се категоризират по предварително определени критерии, за да се улесни последващият анализ. Изследователят използва качествени и количествени методи за анализ, за да открие основните тенденции и модели в разпространението на фалшивите новини.
Паралелно с това, данните от анкетното проучване се подлагат на статистически анализ. Изследователят използва софтуер за статистическа обработка, за да анализира отговорите на участниците. Данните се разглеждат по различни демографски и професионални показатели, за да се установят корелации и зависимости между възприятието за фалшиви новини и различни фактори като възраст, пол и академична област. Резултатите от анкетата се сравняват с данните от медийния мониторинг, за да се потвърдят или отхвърлят изследователските хипотези и да се формулират заключения относно въздействието на фалшивите новини върху избирателния процес.
8.	Етични рамки на изследването
Етични стандарти при медийния мониторинг
При провеждането на медийния мониторинг са спазени редица етични стандарти. Изследването е извършено прозрачно, като всички избрани медии са уведомени за целите на мониторинга и начина, по който ще се използват данните. Уважението към интелектуалната собственост е гарантирано чрез коректно цитиране и спазване на авторските права при използването на съдържание от медиите. Анализът на данните е проведен обективно и безпристрастно, като изследователите са се въздържали от всякакви форми на манипулация на информацията.
Етични стандарти при анкетното проучване
Анкетното проучване сред представителите на академичната общност е извършено при стриктно спазване на етичните принципи на конфиденциалност и доброволност. Всички участници са информирани за целите на изследването, както и за начина, по който ще бъдат използвани техните отговори. Съгласието за участие е получено предварително, като участниците са имали възможност да се откажат по всяко време без никакви последствия. Личните данни на участниците са защитени и използвани единствено за целите на изследването, като са взети всички необходими мерки за предотвратяване на неоторизиран достъп до информацията.



ТРЕТА ГЛАВА. ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКИ РЕЗУЛТАТИ
1. Представяне и анализ на резултатите от медийното проучване
За целите на проучването е направен преглед и анализ на следните медийни източници:
Първият тип са социалните медии, които включват платформи като Facebook и Instagram. Тези платформи са изключително ефективни в разпространението на дезинформация поради алгоритмите, които приоритизират съдържание, предизвикващо силни емоции. Пример за това е фалшивият профил в Instagram, който твърди, че ГЕРБ ще обяви своя кандидат за кмет на София. Социалните медии предоставят лесен и бърз начин за разпространение на фалшиви новини сред широка аудитория, често без проверка на фактите.
Вторият тип източници са новинарските сайтове, които също могат да бъдат източник на дезинформация, особено когато публикациите не са достатъчно проверени или са създадени с цел манипулация. Пример за това е новината, публикувана на Tribune.bg, за скандала с фалшивата листа на кандидати за общински съветници от „Продължаваме промяната“ в Бургас. Тези сайтове често използват сензационни заглавия и манипулирана информация, за да привлекат внимание и да увеличат посещаемостта си.
Третият тип са блоговете и специализираните уебсайтове. Тези платформи често разпространяват изфабрикувано съдържание и конспиративни теории, използвайки техники за оптимизация на търсачките (SEO), за да привлекат повече трафик. Пример за това е публикацията в bird.bg, която съдържа неверни твърдения за имота на Ваня Григорова. Такива уебсайтове могат да изглеждат професионални и легитимни, което увеличава риска от подвеждане на потребителите.
Четвъртият тип са традиционните медии като телевизия и печатни издания. Те също могат да допринесат за разпространението на дезинформация, особено когато подемат новини от социалните медии без достатъчна проверка. Например, коментарите на Ваня Григорова във Фейсбук са отразени в новинарските предавания и печатни издания, което може да засили въздействието на дезинформацията. Традиционните медии имат широка аудитория и тяхното влияние върху общественото мнение е значително.
Изследването демонстрира различните методи за разпространение на фалшиви новини и дезинформация чрез тези медийни източници. Социалните медии, новинарските сайтове, блоговете и традиционните медии имат специфични механизми и аудитории, което прави борбата с дезинформацията комплексен и многопластов процес. Разбирането на тези механизми е ключово за разработването на стратегии за повишаване на медийната грамотност и критичното мислене сред населението. Това включва усилия за проверка на фактите, етични стандарти в журналистиката и образователни програми, които да обучават хората как да разпознават и отхвърлят дезинформацията.
Изборът на различни медийни източници в изследването е стратегически обоснован и необходим за обхващане на широк спектър от механизми за разпространение на дезинформация и фалшиви новини.
Социални медии: Платформи като Facebook и Instagram са включени, защото те са основни канали за бързо разпространение на дезинформация. Техните алгоритми приоритизират съдържание, което предизвиква емоционални реакции, което улеснява разпространението на фалшиви новини. Социалните медии достигат до голяма и разнообразна аудитория, като често липсва проверка на фактите преди споделяне.
Новинарски сайтове: Tribune.bg е избран като представител на онлайн медии, които могат да публикуват неподкрепени с факти новини с цел привличане на трафик. Тези сайтове използват сензационни заглавия и манипулирана информация, за да увеличат своята популярност и влияят на общественото мнение.
Блогове и специализирани уебсайтове: Публикацията в bird.bg е пример за това как блогове и специализирани сайтове могат да разпространяват конспиративни теории и изфабрикувано съдържание. Тези източници често използват SEO техники за привличане на трафик, което увеличава тяхната видимост и влияние.
Традиционни медии: Телевизията и печатните издания са включени, защото те продължават да играят значителна роля в информирането на обществеността. Те могат да отразяват и разпространяват дезинформация, когато подемат новини от социалните медии без задълбочена проверка на фактите. Традиционните медии имат широка аудитория и силно въздействие върху общественото мнение.
Проучените примери за фалшиви новини по време на предизборната кампания за Местни избори 2023 включват:
Фалшивата новина, публикувана на сайта Tribune.bg, съобщава за скандал с фалшива листа на кандидати за общински съветници от партия „Продължаваме промяната“ в Бургас. Според информацията, две различни подредби на кандидатите водят до първи самоотводи на номинирани лица[footnoteRef:11]. [11:  Скандал с фалшива листа за местния вот и първи самоотводи на кандидати тресе ПП в Бургас. (2023). Tribun.bg. https://tribune.bg/bg/politika/skandal-s-falshiva-lista-za-me/] 

Тази новина попада в категорията на изфабрикувано съдържание, което включва измислени факти и невярна информация, създадена с цел да предизвика объркване и да дискредитира политическа партия или кандидати.
Новината твърди, че има две различни подредби на листата с кандидати за общински съветници, което води до самоотводи и предизвиква хаос в партията. Целта на тази дезинформация е да създаде впечатление за некомпетентност и вътрешни конфликти в „Продължаваме промяната“. Тази тактика може да подкопае доверието на избирателите в партията и да намали нейните шансове на изборите.
Новината включва измислени детайли като неприсъствено събрание и различни дати за номинации, които допълнително засилват впечатлението за объркване и липса на координация. Такива манипулации могат да повлияят негативно на възприятието на партията от страна на избирателите и да предизвикат отлив на подкрепа.
Фалшивата новина, че ГЕРБ ще обяви кандидата си за кмет на София чрез фалшив профил в "Инстаграм", е пример за дезинформация, създадена с цел да манипулира общественото мнение и да предизвика объркване[footnoteRef:12]. Този вид фалшива новина попада в категорията на изфабрикуваното съдържание, при което информацията е напълно невярна и съзнателно измислена, за да заблуди аудиторията. [12:  Фалшив профил излъга, че ГЕРБ обявява кандидата си за кмет на София. (2023). Mediapool. https://www.mediapool.bg/falshiv-profil-izlaga-che-gerb-obyavyava-kandidata-si-za-kmet-na-sofiya-news351589.html] 

Основната цел на тази фалшива новина е да дестабилизира политическия процес и да създаде недоверие към партията ГЕРБ и нейния лидер Бойко Борисов. Чрез разпространението на неверна информация за обявяването на кандидата за кмет, фалшивият профил се стреми да обърка и подведе обществеността и поддръжниците на партията. Това може да предизвика спекулации и ненужни дискусии, които да отклонят вниманието от действителните политически процеси и решения.
Също така, фалшивата новина може да бъде използвана за дискредитиране на партията ГЕРБ, като създава впечатление за хаос и липса на организация в партията. Това може да подкопае доверието на избирателите и да повлияе негативно на общественото мнение по време на предизборния период. Важно е да се отбележи, че такъв тип дезинформация може да има дългосрочни последици, като насърчава недоверието към политическите институции и процеси.
Фалшивият профил в "Инстаграм" също така използва популярността и широкото разпространение на социалните медии, за да достигне до голям брой хора за кратко време. Социалните медии предоставят платформа за бързо разпространение на дезинформация, като често потребителите споделят и коментират новините без да проверяват тяхната достоверност.
Фалшивата новина, свързана с фалшива анкета, която набира кадри за общинската администрация в София, е пример за дезинформация, която има за цел да манипулира общественото мнение и да подкопае доверието в институциите[footnoteRef:13]. Този тип новина може да бъде класифицирана като измамно съдържание, което използва фалшиви претенции и измислена информация, за да създаде объркване и недоверие. [13:  Терзиев: Фалшива анкета набира кадри за общинската администрация в София. (2023). BTV Новините. https://btvnovinite.bg/bulgaria/terziev-falshiva-anketa-nabira-kadri-za-obshtinskata-administracija-v-sofija.html] 

Основната цел на тази фалшива новина е да дискредитира общинската администрация и да подкопае доверието на гражданите в институциите. Чрез разпространение на невярна информация за набирането на кадри чрез фалшива анкета, авторите на тази дезинформация се стремят да създадат впечатление за корупция, некомпетентност или злоупотреби в управлението на общината. Това може да предизвика недоволство и негативни реакции сред населението, като същевременно се подкопава легитимността на местната власт.
Този вид фалшива новина също така има потенциала да създаде непосредствени практически проблеми. Хора, които вярват на фалшивата анкета, може да се включат в нея, като предоставят лична информация или дори финансови средства, което ги прави жертви на измама. Освен това, фалшивите новини като тази могат да разсейват ресурсите на общинската администрация, която трябва да отделя време и усилия за опровергаване на невярната информация и възстановяване на доверието на гражданите.
Коментарът на Терзиев във Фейсбук, че подобни спекулации на гърба на институциите са абсолютно недопустими и уронват авторитета и доверието в тях, подчертава сериозността на проблема. Той акцентира върху нуждата от защита на институционалния интегритет и необходимостта от бърза реакция за опровергаване на дезинформацията. Неговата реакция е важна за възстановяване на доверието и информирането на обществеността за реалната ситуация.
В интервю за BTV Новините кандидатът за кмет на София Ваня Григорова твърди, че опонентите й са публикували фалшиви новини и неверни факти за нея с цел да я дискредитират и да откажат хората да гласуват за нея[footnoteRef:14]. Изразът „либералният ла*номет“, използван от нея, символизира потока от клеветнически и подвеждащи твърдения, разпространявани с цел да навредят на нейната репутация. Тази новина попада в категорията на изфабрикувано съдържание и измамно съдържание, тъй като включва неверни твърдения и обвинения, насочени към дискредитиране на Григорова. [14:  Григорова: Либералният ла*номет са публикуваните от опонентите ми фалшиви новини за мен. (2023). BTV Новините. https://btvnovinite.bg/predavania/tazi-sutrin/grigorova-liberalnijat-la-nomet-sa-publikuvanite-ot-oponentite-mi-falshivi-novini-za-men.html] 

Една от фалшивите новини твърди, че Ваня Григорова носи скъпо бижу, като в публикацията се акцентира върху предполагаемата му висока цена. Григорова обяснява, че действителната стойност на бижуто е между 80 и 100 лева, което е далеч от твърденията в новината. Тази манипулация цели да създаде впечатление за луксозен и несъвместим с нейната кандидатура начин на живот, което да подкопае доверието на избирателите в нея.
Друга фалшива новина се фокусира върху имота на Григорова, като твърди, че той се намира до голф игрища, което създава впечатление за луксозен живот. В действителност, както обяснява Григорова, имотът се намира в промишлена зона без водоснабдяване и канализация. Тази новина е пример за манипулирано съдържание, където реални факти се представят в изкривен контекст, за да създадат негативно впечатление.
Фалшива новина твърди, че подкрепата на партията на Николай Малинов, който е разследван за шпионаж в полза на Русия, е показателна за кандидатурата на Григорова. Тя обяснява, че е издигната от коалиция и че самата тя няма връзка с действията на Малинов. Тази новина се опитва да свърже Григорова с негативни асоциации и да дискредитира нейната кандидатура чрез виновност по асоциация.
Григорова също така посочва, че в последните дни преди балотажа са били публикувани спонсорирани фалшиви екзит полове, които целят да манипулират общественото мнение и да откажат хората да гласуват. Тези екзит полове твърдят, че тя води само в ромските секции, което е насочено към създаване на предразсъдъци и негативни асоциации. Това е типичен пример за манипулация на данни с цел дезинформация и подкопаване на легитимността на изборния процес.
В изложените фалшиви новини относно Ваня Григорова, кандидат за кмет на София, се наблюдава комбинация от дезинформация, манипулация на фактите и целенасочени атаки с цел дискредитиране на нейната кандидатура. Тези новини могат да бъдат класифицирани като измамно съдържание и манипулирано съдържание, които използват изфабрикувани или изкривени факти за създаване на негативно въздействие върху общественото мнение.
Основният тип дезинформация, който се наблюдава в този случай, е измамното съдържание. Това включва неверни твърдения за Григорова, като например обвинения в носене на скъпо бижу и притежаване на имот до голф игрища. Целта на тези измислици е да се създаде впечатление за неетично поведение и луксозен начин на живот, който е несъвместим с образа на публична личност, претендираща за социална справедливост и грижа за обикновения гражданин. Това може да подкопае доверието на избирателите и да ги накара да се усъмнят в нейните мотиви и автентичност.
Вторият тип дезинформация е манипулираното съдържание. Това включва представяне на реални факти в изкривен контекст, за да се предизвика определена реакция. Пример за това е изтъкването, че Ваня Григорова е спечелила в ромските секции, което е насочено към създаване на негативни асоциации и предразсъдъци сред избирателите. Това може да създаде впечатление за нелегитимност и несправедливост в изборния процес, като подкопае доверието в резултатите от изборите и в самата кандидатура на Григорова.
Фалшивите новини целят да дискредитират Ваня Григорова и да намалят нейните шансове за успех на изборите чрез създаване на негативни стереотипи и предразсъдъци. Те се стремят да отвлекат вниманието от важните политически въпроси и да фокусират общественото внимание върху лични атаки и незначителни детайли. Чрез разпространението на тези новини, опонентите й се опитват да манипулират общественото мнение и да повлияят на избирателите, като създават усещане за скандал и контроверсия.
Тази тактика е особено ефективна в периода преди балотажа, когато емоциите и напрежението са високи, а избирателите са по-податливи на манипулация. Като се използват фалшиви новини и манипулирани факти, опонентите на Григорова се стремят да подкопаят доверието в нея и да насърчат избирателите да гласуват за друг кандидат или да не гласуват изобщо.
Важно е да се отбележи, че такива тактики не само вредят на конкретния кандидат, но и подкопават целия демократичен процес. Те създават атмосфера на недоверие и цинизъм, която може да доведе до по-ниска избирателна активност и намаляване на общественото доверие в политическите институции. Ваня Григорова правилно отбелязва, че тези манипулации са опити за дезинформация и уронване на авторитета на кандидатите чрез нечестни методи.
В обобщение, фалшивите новини и манипулациите, насочени срещу Ваня Григорова, са примери за дезинформация, която цели да дискредитира кандидатите и да повлияе негативно на избирателите. Тези тактики са насочени към създаване на объркване и недоверие, като същевременно отклоняват вниманието от съществените политически въпроси.
Проучените примери за фалшиви новини по време на предизборната кампания за Местни избори 2023 включват няколко основни типа дезинформация: изфабрикувано съдържание, манипулирано съдържание и измамно съдържание (Табл.1).
Таблица 1. Типология на използваните фалшиви новини по време на предизборната кампания за Местни избори 2023
Източник: Проучване на автора
	Тип фалшива новина
	Примери

	Изфабрикувано съдържание
	Скандал с фалшива листа на кандидати за общински съветници от партия „Продължаваме промяната“ в Бургас

	Манипулирано съдържание
	Публикация за кандидата на ГЕРБ за кмет на София чрез фалшив профил в Instagram

	Измамно съдържание
	Фалшива анкета за набиране на кадри за общинската администрация в София

	Манипулирано съдържание
	Публикации за Ваня Григорова - скъпо бижу, луксозен имот, екзит полове и асоциации с негативни личности



Всеки представен тип има своите специфични цели и методи за разпространение.
Изфабрикувано съдържание
Фалшивата новина, публикувана на сайта Tribune.bg, съобщава за скандал с фалшива листа на кандидати за общински съветници от партия „Продължаваме промяната“ в Бургас. Според информацията, две различни подредби на кандидатите водят до първи самоотводи на номинирани лица. Тази новина попада в категорията на изфабрикувано съдържание, което включва измислени факти и невярна информация, създадена с цел да предизвика объркване и да дискредитира политическа партия или кандидати. Новината твърди, че има две различни подредби на листата с кандидати за общински съветници, което води до самоотводи и предизвиква хаос в партията. Целта на тази дезинформация е да създаде впечатление за некомпетентност и вътрешни конфликти в „Продължаваме промяната“. Тази тактика може да подкопае доверието на избирателите в партията и да намали нейните шансове на изборите. Новината включва измислени детайли като неприсъствено събрание и различни дати за номинации, които допълнително засилват впечатлението за объркване и липса на координация. Такива манипулации могат да повлияят негативно на възприятието на партията от страна на избирателите и да предизвикат отлив на подкрепа.
Манипулирано съдържание
Фалшивата новина, че ГЕРБ ще обяви кандидата си за кмет на София чрез фалшив профил в "Инстаграм", е пример за дезинформация, създадена с цел да манипулира общественото мнение и да предизвика объркване. Този вид фалшива новина попада в категорията на изфабрикуваното съдържание, при което информацията е напълно невярна и съзнателно измислена, за да заблуди аудиторията. Основната цел на тази фалшива новина е да дестабилизира политическия процес и да създаде недоверие към партията ГЕРБ и нейния лидер Бойко Борисов. Чрез разпространението на неверна информация за обявяването на кандидата за кмет, фалшивият профил се стреми да обърка и подведе обществеността и поддръжниците на партията. Това може да предизвика спекулации и ненужни дискусии, които да отклонят вниманието от действителните политически процеси и решения. Също така, фалшивата новина може да бъде използвана за дискредитиране на партията ГЕРБ, като създава впечатление за хаос и липса на организация в партията. Това може да подкопае доверието на избирателите и да повлияе негативно на общественото мнение по време на предизборния период. Важно е да се отбележи, че такъв тип дезинформация може да има дългосрочни последици, като насърчава недоверието към политическите институции и процеси. Фалшивият профил в "Инстаграм" също така използва популярността и широкото разпространение на социалните медии, за да достигне до голям брой хора за кратко време. Социалните медии предоставят платформа за бързо разпространение на дезинформация, като често потребителите споделят и коментират новините без да проверяват тяхната достоверност.
Измамно съдържание
Фалшивата новина, свързана с фалшива анкета, която набира кадри за общинската администрация в София, е пример за дезинформация, която има за цел да манипулира общественото мнение и да подкопае доверието в институциите. Този тип новина може да бъде класифицирана като измамно съдържание, което използва фалшиви претенции и измислена информация, за да създаде объркване и недоверие. Основната цел на тази фалшива новина е да дискредитира общинската администрация и да подкопае доверието на гражданите в институциите. Чрез разпространение на невярна информация за набирането на кадри чрез фалшива анкета, авторите на тази дезинформация се стремят да създадат впечатление за корупция, некомпетентност или злоупотреби в управлението на общината. Това може да предизвика недоволство и негативни реакции сред населението, като същевременно се подкопава легитимността на местната власт. Този вид фалшива новина също така има потенциала да създаде непосредствени практически проблеми. Хора, които вярват на фалшивата анкета, може да се включат в нея, като предоставят лична информация или дори финансови средства, което ги прави жертви на измама. Освен това, фалшивите новини като тази могат да разсейват ресурсите на общинската администрация, която трябва да отделя време и усилия за опровергаване на невярната информация и възстановяване на доверието на гражданите. Коментарът на Терзиев във Фейсбук, че подобни спекулации на гърба на институциите са абсолютно недопустими и уронват авторитета и доверието в тях, подчертава сериозността на проблема. Той акцентира върху нуждата от защита на институционалния интегритет и необходимостта от бърза реакция за опровергаване на дезинформацията. Неговата реакция е важна за възстановяване на доверието и информирането на обществеността за реалната ситуация.
Фалшивите новини, разпространявани по време на предизборната кампания, използват разнообразни механизми за достигане до широка аудитория и за създаване на максимално въздействие върху общественото мнение. Тези механизми са добре обмислени и използват различни платформи и тактики за разпространение.
Социални медии
Социалните медии играят ключова роля в разпространението на фалшиви новини по време на предизборната кампания. Платформи като Facebook и Instagram са използвани за разпространение на манипулирано съдържание чрез фалшиви профили и спонсорирани публикации. Например, фалшивият профил в Instagram, който твърди, че ГЕРБ ще обяви кандидата си за кмет на София, се стреми да обърка и подведе обществеността и поддръжниците на партията. Алгоритмите на социалните медии често приоритизират съдържание, което предизвиква силни емоционални реакции, като по този начин допринасят за бързото и широко разпространение на дезинформация. Потребителите често споделят и коментират тези новини без да проверяват тяхната достоверност, което още повече усилва тяхното разпространение.
Новинарски сайтове
Новинарските сайтове също играят важна роля в разпространението на фалшиви новини. Пример за това е публикацията на сайта Tribune.bg за скандала с фалшива листа на кандидати за общински съветници от партия „Продължаваме промяната“ в Бургас. Тези сайтове често използват сензационни заглавия и манипулирана информация, за да привлекат повече читатели и да увеличат трафика към своите платформи. Чрез използване на фалшиви или изкривени факти, новинарските сайтове създават объркване и недоверие сред обществеността. Те използват фалшиви твърдения за вътрешни конфликти и организационни проблеми, за да подкопаят доверието на избирателите в партията.
Блогове и специализирани уебсайтове
Блоговете и специализираните уебсайтове често разпространяват конспиративни теории и изфабрикувано съдържание. Пример за това е публикацията в bird.bg, която съдържа неверни твърдения за имота на Ваня Григорова. Тези сайтове използват техники за оптимизация на търсачките (SEO), за да привлекат повече трафик и да достигнат до по-широка аудитория. Чрез манипулиране на съдържанието и представянето на изкривени факти в сензационен контекст, тези източници успяват да създадат голямо въздействие върху своите читатели, като създават негативно възприятие за кандидатите.
Традиционни медии
Традиционните медии като телевизия и печатни издания също могат да допринесат за разпространението на дезинформация, особено когато подемат новини от социалните медии без достатъчна проверка на фактите. Например, коментарите на Ваня Григорова във Facebook са отразени в новинарските предавания и печатни издания, което може да засили въздействието на дезинформацията. Традиционните медии имат широка аудитория и тяхното влияние върху общественото мнение е значително, което прави тяхната роля в разпространението на фалшиви новини особено важна.
Вирусни маркетингови кампании
Вирусните маркетингови кампании са друг механизъм за разпространение на фалшиви новини. Тези кампании използват тактики като създаване на сензационни или шокиращи заглавия и изображения, които привличат вниманието на хората и ги карат да споделят съдържанието с приятели и последователи. Чрез използване на вирусния потенциал на социалните медии, фалшивите новини могат да достигнат до милиони хора за кратко време, създавайки силно въздействие върху общественото мнение. Спонсорираните фалшиви екзит полове преди балотажа са пример за тази тактика.
Психологически механизми
Психологическите механизми като когнитивни пристрастия и ефектът на потвърждението също играят роля в разпространението на фалшиви новини. Хората са склонни да вярват и да споделят информация, която подкрепя техните предварително установени убеждения и възгледи, независимо от нейната достоверност. Това създава "ехо камери" или затворени информационни среди, в които дезинформацията се разпространява и затвърждава многократно. Например, негативните асоциации с партията на Николай Малинов и твърденията за луксозен начин на живот на Ваня Григорова са използвани за създаване на предразсъдъци и негативни стереотипи сред избирателите.
Като цяло, механизмите за разпространение на фалшиви новини по време на предизборната кампания за Местни избори 2023 са разнообразни и включват социалните медии, новинарските сайтове, блоговете, традиционните медии, вирусните маркетингови кампании и психологическите механизми на човешкото поведение. Всеки от тези механизми играе роля в създаването и разпространението на дезинформация, което може да има значителни последици за общественото мнение и изборния процес. 
Проучването разглежда източниците на фалшиви новини по време на предизборната кампания в България през 2023 г. и потвърждава хипотезата, че те произхождат от различни източници. Един от примерите е фалшивата новина за скандал с листа на кандидати от партия „Продължаваме промяната“, която вероятно е инициирана от политически опоненти. Тази новина се стреми да дискредитира партията, като създава впечатление за некомпетентност и вътрешни конфликти.
Друг пример е фалшивият профил в Instagram, който твърди, че ГЕРБ ще обяви кандидата си за кмет на София. Това показва, че отделни кандидати или техни поддръжници също са източници на дезинформация. Тази новина се стреми да обърка и подведе обществеността и поддръжниците на партията, като създава впечатление за хаос и липса на организация в ГЕРБ.
Проучването също така разглежда и влиянието на външни източници на дезинформация, но конкретни доказателства за тяхното участие не са ясно представени в анализираните примери. Въпреки това, възможността за външно влияние не е изключена и остава предмет на по-нататъшни изследвания.
Тези примери демонстрират, че фалшивите новини могат да произхождат от различни източници, включително политически партии, отделни кандидати и техни поддръжници, както и потенциално от външни източници. Всеки от тези източници има своите мотиви и цели, свързани с манипулиране на общественото мнение и повлияване на изборните резултати.
Проучването също така потвърждава хипотезата, че фалшивите новини се разпространяват чрез разнообразни медийни платформи, като всяка от тях играе ключова роля в дезинформацията. Регионалните и националните медии са използвани за разпространение на дезинформация, както е показано с примера за публикацията на сайта Tribune.bg, която съобщава за скандал с листа на кандидати. Този случай демонстрира как традиционните медии могат да разпространяват фалшиви новини и да създават впечатление за хаос в определена политическа партия.
Социалните мрежи играят също така ключова роля, както се вижда от фалшивия профил в Instagram, който твърди, че ГЕРБ ще обяви кандидата си за кмет на София. Тази новина използва популярността на социалните медии, за да достигне до широка аудитория бързо и ефективно. Алгоритмите на социалните мрежи, които приоритизират съдържание, предизвикващо емоционални реакции, допълнително улесняват разпространението на дезинформацията.
Интернет медиите и блоговете също са основни източници на фалшиви новини. Публикацията в bird.bg, която съдържа неверни твърдения за имота на Ваня Григорова, показва как тези платформи могат да разпространяват манипулирано съдържание, което създава негативно впечатление за определени кандидати. Тези сайтове често използват техники за оптимизация на търсачките (SEO), за да привлекат повече трафик и да увеличат видимостта на своето съдържание.
Други цифрови платформи като специализирани уебсайтове също играят роля в разпространението на дезинформация. Тези платформи използват SEO и други цифрови тактики, за да достигнат до широк кръг от хора и да засилят въздействието на фалшивите новини. Те често представят информацията в сензационен контекст, което привлича повече читатели и увеличава влиянието на разпространяваната дезинформация.
Проучването подкрепя и третата хипотеза, че фалшивите новини целят дискредитация на опоненти, подвеждаща информация за изборния процес, фалшифицирани резултати и разпространение на конспиративни теории. Пример за дискредитация е новината за скъпото бижу на Ваня Григорова, която се стреми да подкопае доверието на избирателите в нея чрез манипулирано съдържание. В този случай, публикацията акцентира върху предполагаемата висока цена на бижуто, което създава впечатление за луксозен начин на живот, несъвместим с образа на публична личност, претендираща за социална справедливост.
Подвеждаща информация за изборния процес се наблюдава в спонсорираните фалшиви екзит полове, които твърдят, че Григорова води само в ромските секции. Това е насочено към създаване на предразсъдъци и негативни асоциации сред избирателите, като се цели манипулиране на общественото мнение и създаване на впечатление за нелегитимност на изборния процес. Тази тактика използва манипулирани данни, за да създаде погрешно възприятие за подкрепата към кандидатите.
Фалшифицирани резултати и конспиративни теории също са разпространени с цел да създадат предразсъдъци и негативни асоциации. Пример за това е твърдението, че подкрепата на партията на Николай Малинов, разследван за шпионаж в полза на Русия, е показателна за кандидатурата на Григорова. Това се опитва да свърже Григорова с негативни асоциации и да дискредитира нейната кандидатура чрез виновност по асоциация.
Тези новини са насочени както към специализирани, така и към обществено значими аудитории, с цел да манипулират общественото мнение и да повлияят на изборния процес. Те използват дезинформация и манипулация на фактите, за да създадат объркване и недоверие, като същевременно отвличат вниманието от важните политически въпроси. Тези тактики са насочени към създаване на негативни стереотипи и предразсъдъци сред избирателите, с цел да намалят подкрепата за определени кандидати и да повлияят на резултатите от изборите.
2. Представяне и анализ на резултатите от анкетното проучване
Респондентите попадат на фалшиви новини основно в социалните медии (93.22%) (Фиг. 4).
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Фигура 4. Основни източници на фалшиви новини според респондентите
Графиката илюстрира разпределението на отговорите относно различните канали за разпространение на информация, които са най-често използвани от респондентите. Най-значителна част от участниците в анкетата посочват социалните медии като основен източник на информация, с почти 90% от отговорите. Това подчертава доминиращата роля на социалните мрежи в съвременната комуникация и тяхното влияние върху общественото мнение.
Телевизията и устната комуникация също играят значителна роля, като и двете канали са посочени от над 40% от респондентите. Този резултат показва, че традиционните медии и директните човешки взаимодействия остават важни за предаването на информация, въпреки възхода на дигиталните платформи.
По-малка част от анкетираните разчитат на видео канали като YouTube и Netflix (около 20%), вестници (под 20%) и списания (под 10%). Това сочи към по-слабо влияние на тези медийни формати в сравнение с по-динамичните и интерактивни канали като социалните медии и телевизията. Като цяло, резултатите отразяват тенденциите в медийната консумация, където дигиталните и социалните медии доминират над традиционните печатни издания и дори някои цифрови платформи за видео съдържание.

Преобладващото мнозинство от респондентите намират проблемите, породени от фалшивите новини за важни (Фиг. 5).
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Фигура 5. Мнения на респондентите относно важността на проблемите, породени от фалшивите новини
Диаграмата илюстрира разпределението на отговорите на въпроса, свързан с нивото на съгласие или несъгласие на респондентите с определено твърдение. Най-голям дял от анкетираните, 48.5%, се съгласяват в общи линии с твърдението, което предполага, че мнозинството от респондентите намират някакво ниво на съгласие с него. Втората най-голяма група, 33.3%, са напълно съгласни, което допълнително подсказва силна подкрепа за твърдението сред анкетираните.
Останалите респонденти показват разнообразни нива на несъгласие. Процентите за напълно несъгласни, в общи линии несъгласни и частично несъгласни са значително по-ниски. Това разпределение показва, че има малка, но значима група хора, които не споделят мнението, представено в твърдението. Процентът на напълно несъгласните и тези в общи линии несъгласни е малък, което подсказва, че само малък процент от респондентите са категорично против.
Общото разпределение на отговорите показва ясно превъзходство на положителните над отрицателните мнения, като почти 82% от респондентите изразяват различни степени на съгласие с твърдението. Тези резултати могат да бъдат интерпретирани като силна подкрепа или съгласие с предложеното твърдение от страна на респондентите, въпреки наличието на малък дял, който е на противоположното мнение.
На въпроса дали смятат, че са податливи на фалшиви новини голямото мнозинство от респондентите (67,70%) са избрали отговор „не“ (Фиг. 6)

Фигура 6. Самооценка на респондентите относно податливостта им на фалшиви новини
Значителното мнозинство от респондентите, 67.7%, са отговорили с "Не", което показва ясно доминиращо мнение сред анкетираните, че не се считат за податливи на фалшиви новини. Това отразява висока степен на увереност в способността им да разпознават дезинформацията и да се предпазват от нея.
От друга страна, 33.3% от респондентите са отговорили с "Да". Този процент, въпреки че е по-малък, все пак представлява значителна част от анкетираните, които признават, че са податливи на фалшиви новини. Това разпределение на отговорите показва наличието на различни нива на осведоменост и самочувствие сред респондентите относно способността им да разпознават фалшива информация.
Общото разпределение на отговорите подчертава силното убеждение сред мнозинството, че не са податливи на фалшиви новини, но същевременно не трябва да се пренебрегва и значителният дял от хора, които признават своята податливост. 
Преобладаващото мнозинство от респондентите (61.1%) посещават новинарски сайтове ежедневно (Фиг. 7).

Преобладаващото мнозинство от респондентите (61.1%) посещават новинарски сайтове ежедневно, което подчертава високата честота на консумация на новинарско съдържание сред анкетираните. Този резултат показва значителна степен на ангажираност с текущите събития и новини, което може да се дължи на необходимостта от постоянно информиране.
Следващата по големина група (23.6%) посещава новинарски сайтове веднъж седмично. Тази група също демонстрира интерес към новините, макар и с по-ниска честота в сравнение с ежедневните потребители. Това може да се обясни с различни фактори, като ограничено свободно време или предпочитание за периодично актуализиране на информацията.
По-малка част от респондентите (6.2%) посещават новинарски сайтове веднъж месечно, което показва значително по-ниска степен на ангажираност с новинарското съдържание. Това може да се дължи на различни причини, включително липса на интерес към текущите събития или предпочитание за други източници на информация.
Минимален процент от анкетираните (0.6%) заявяват, че никога не посещават новинарски сайтове. Тази група е незначителна, но все пак показва наличието на хора, които изобщо не използват новинарски сайтове за информиране.
Като цяло, резултатите подчертават значителната роля на новинарските сайтове като източник на информация за повечето респонденти, с ясна тенденция към ежедневна консумация на новини. Тези данни могат да бъдат полезни за медийните организации при планирането и разпространението на съдържание, за да отговорят на нуждите на своите аудитории.
Сравнително малко от респондентите проверяват линковете към уебсайтовете, които посещават, за да са сигурни, че информацията, която четат е вярна – 27.2% (Фиг. 8).

	Преобладаващото мнозинство от респондентите, 72.8%, са отговорили с "Не", което показва, че повечето хора не проверяват източниците на информацията, към която водят линковете. Това е индикация за ниска степен на критичност и внимателност при консумацията на онлайн съдържание, което може да увеличи риска от попадане на фалшива или подвеждаща информация.
От друга страна, 27.2% от респондентите са отговорили с "Да", което означава, че те проверяват линковете и съответно са по-внимателни и критични към източниците на информация. Тази група демонстрира по-високо ниво на медийна грамотност и по-добри навици за проверка на достоверността на информацията, която консумират.
Забележително голям е делът на тези, които не проверяват линковете към уебсайтовете, които посещават. Това обяснява защо е най-голям делът (59.9%) на респондентите, които са отговорили, че не проверяват нищо относно достоверността му като информация в интернет (Фиг. 9).

Фигура 9. Използвани начини за проверка на достоверността на информацията, получавана онлайн от респондентите
Диаграмата илюстрира използваните начини за проверка на достоверността на информацията, получавана онлайн от респондентите. Най-голям дял (49.1%) от респондентите са отговорили, че не проверяват нищо относно достоверността на информацията в интернет. Този резултат е тревожен, тъй като показва, че почти половината от анкетираните не предприемат никакви действия за проверка на надеждността на информацията, която консумират, което може да ги направи по-уязвими на фалшиви новини и дезинформация.
Сред тези, които все пак извършват проверки, най-често използваният метод е оценката на надеждността на сайта, като 15.4% от респондентите посочват този подход. Това показва, че малка част от анкетираните разчитат на репутацията на уебсайтовете, за да определят достоверността на информацията.
Други методи за проверка включват валидността на видеоклиповете (10.1%), проверка за ботове и тролове (12%) и изображения за оригиналност (9.4%). Тези проценти са сравнително ниски, което показва, че малък дял от респондентите прилагат по-задълбочени и специфични методи за проверка на информацията.
Общото разпределение на отговорите подчертава липсата на широко разпространени практики за проверка на достоверността на онлайн информация сред респондентите.

Сравнително малко от респондентите споделят нещо в социалните медии въз основа на заглавието, без да са прочели целия материал – 14.3% (Фиг. 10).

Фигура 10. Дял на респондентите, които споделят информация в социалните медии само въз основа на заглавието, без да са прочели целия материал
Значителното мнозинство от респондентите, 85.7%, са отговорили с "Не", което показва, че повечето хора не споделят информация, без да са се запознали със съдържанието ѝ. Това е положителен показател, тъй като показва, че по-голямата част от респондентите са внимателни и отговорни при споделянето на информация в социалните медии.
От друга страна, 14.3% от респондентите признават, че споделят информация, базирана само на заглавието. Този процент, макар и по-малък, все пак представлява част от анкетираните, които могат да разпространяват непроверена или подвеждаща информация. Това поведение може да допринесе за разпространението на фалшиви новини и дезинформация, като потребителите не проверяват достоверността на съдържанието, преди да го споделят.
Сравнително малък е делът на запознатите с мерките, които вече са предприети от платформи, новинарски медийни компании и организации на гражданското общество, за да се попречи на разпространението на фалшиви новини онлайн – едва 31.8% (Фигура 11).

Фигура 11. Запознати с мерките, предприети за борба с фалшивите новини
По-голямата част от респондентите, 68.2%, са отговорили с "Не", което показва, че те не са информирани за съществуващите мерки и инициативи, насочени към борбата с дезинформацията. Това е тревожен знак, който сочи към недостатъчна осведоменост сред населението относно важните усилия за справяне с проблема с фалшивите новини.
От друга страна, 31.8% от респондентите са отговорили с "Да", което показва, че тази част от анкетираните е запозната с предприетите мерки. Този процент, макар и по-малък, все пак демонстрира, че има значителен брой хора, които са информирани и вероятно подкрепят усилията за борба с дезинформацията.
Общото разпределение на отговорите подчертава нуждата от повишаване на информираността и образованието на обществеността относно мерките за борба с фалшивите новини. Преобладаващото мнозинство от респондентите не са запознати с мерките, които вече са предприети от платформи, новинарски медийни компании и организации на гражданското общество, за да се попречи на разпространението на фалшиви новини онлайн. За сметка на това повечето респонденти (84.3%) намират за недостатъчно медиите и организациите на гражданското общество правят, за да се попречи на разпространението на фалшиви новини онлайн (Фиг. 12).

Фигура 12. Мнения на респондентите относно действията на недостатъчно медиите и организациите на гражданското общество, за да се попречи на разпространението на фалшиви новини онлайн
Значителното мнозинство от респондентите, 84.2%, са отговорили с "Не", което показва широко разпространено мнение, че съществуващите мерки са недостатъчни. Тези резултати подчертават усещането сред обществеността, че усилията за борба с фалшивите новини не са достатъчно ефективни или видими.
От друга страна, само 15.8% от респондентите са отговорили с "Да", което означава, че малка част от анкетираните смятат, че медиите и организациите на гражданското общество правят достатъчно, за да се справят с проблема. Този нисък процент подчертава нуждата от по-активни и видими усилия в борбата с дезинформацията.
Общото разпределение на отговорите ясно показва необходимостта от повишаване на ангажираността и ефективността на медиите и организациите на гражданското общество в справянето с разпространението на фалшиви новини. Повече от половината респонденти (52,3%) считат, че за да се попречи на разпространението на фалшивите новини онлайн, трябва подобряване на журналистическата етика и спазването на професионалните стандарти. 32.7% намират, че е нужно създаване на онлайн платформи за обучение за разпознаване на фалшивите новини. Според 46.9% от респондентите е необходимо разпространение на печатни материали, информиращи относно начините за разпознаване на фалшивите новини. Най-голям е делът на тези, които намират нужда от сътрудничество между журналисти и учени за оборване на фалшивите новини (86.2%). (Фиг. 13).

Фигура 13. Мнения относно необходимите мерки за предотвратяване на разпространението на фалшиви новини
Най-висок дял от респондентите (86.2%) смятат, че сътрудничеството между журналисти и учени е ключово за борбата с фалшивите новини. Това подчертава важността на експертното мнение и научната достоверност в медиите за повишаване на качеството и надеждността на информацията.
Спазването на журналистическите стандарти е посочено от 52.3% от респондентите като важна мярка. Това показва, че значителна част от анкетираните вярват в нуждата от високи професионални стандарти и етика в журналистиката, за да се предотврати разпространението на дезинформация.
Разпространението на печатни материали е посочено от 46.9% от респондентите като ефективна мярка. Това може да включва брошури, книги и други материали, които предоставят на обществеността информация за разпознаване и предотвратяване на фалшиви новини.
Онлайн платформите за обучение за разпознаване на фалшивите новини са подкрепени от 32.7% от респондентите. Това подчертава значението на дигиталните инструменти и образователни ресурси, които могат да помогнат на хората да развият критично мислене и умения за проверка на информацията.
Общото разпределение на отговорите показва разнообразие в предпочитанията за мерки срещу фалшивите новини, но ясно изразена е нуждата от междуинституционално сътрудничество и професионални стандарти. 
Въз основа на анализа на отговорите на въпросите от проведената анкета бяха направени следните изводи:
Представителите на академичната общност в България попадат на фалшиви новини най-често в социалните медии. Това показва значителното влияние на социалните платформи върху информираността и възприятията на академичната общност. Въпреки че социалните медии са основният източник на дезинформация, представителите на тази група не винаги проверяват достоверността на линковете, изображенията или видеата, които срещат. Липсата на проверка на фактите и източниците е тревожен знак, който показва уязвимост към разпространението на неверни сведения.
От друга страна, академичната общност демонстрира отговорност при споделянето на информация онлайн. Респондентите посочват, че споделят материали в социалните медии само ако са прочели целия текст. Това поведение е положителен индикатор за критично мислене и осъзнато потребление на новини, което може да служи като пример за останалата част от обществото.
Въпреки че малка част от академичната общност е запозната с мерките, предприети от журналисти и граждански организации за борба с фалшивите новини, преобладаващото мнение е, че такива мерки са необходими. Респондентите изтъкват важността на подобни инициативи, което подчертава осъзнатостта им за проблема с дезинформацията и нуждата от активни действия за неговото преодоляване.
Според преобладаващото мнозинство от академичната общност, сътрудничеството между журналистите и учените трябва да бъде водеща мярка за борба с фалшивите новини. Тази препоръка показва вярата им в силата на интердисциплинарното сътрудничество за повишаване на качеството и достоверността на информацията, която достига до обществеността. Експертните знания и научната достоверност могат да помогнат на журналистите да предлагат по-точна и надеждна информация.
Накрая, студентите и университетските преподаватели имат нужда от подобряване на уменията си за разпознаване и адресиране на фалшивите новини. Тази необходимост подчертава важността на образователни програми и ресурси, насочени към повишаване на медийната грамотност и критичното мислене. Подобряването на тези умения ще помогне на академичната общност да се справи по-ефективно с предизвикателствата, свързани с дезинформацията в дигиталната епоха.


ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проучването разглежда източниците на фалшиви новини по време на предизборната кампания в България през 2023 г. и потвърждава, че те произхождат от различни източници. Примери за това включват фалшивата новина за скандал с листа на кандидати от партия „Продължаваме промяната“, което е пример за дезинформация, вероятно инициирана от политически опоненти. Друг пример е фалшивият профил в Instagram, който твърди, че ГЕРБ ще обяви кандидата си за кмет на София. Това показва, че отделни кандидати или техни поддръжници също са източници на дезинформация. Проучването разглежда и влиянието на външни източници, но конкретни доказателства за тяхното участие не са ясно представени в анализираните примери.
Проучването също така потвърждава, че фалшивите новини се разпространяват чрез разнообразни медийни платформи. Регионалните и националните медии са използвани за разпространение на дезинформация, както е показано с примера за публикацията на сайта Tribune.bg. Социалните мрежи играят ключова роля, както се вижда от фалшивия профил в Instagram, който твърди, че ГЕРБ ще обяви кандидата си за кмет на София. Интернет медиите и блоговете също са източници на фалшиви новини, както се демонстрира с публикацията в bird.bg за имота на Ваня Григорова. Други цифрови платформи като специализирани уебсайтове също разпространяват дезинформация, като използват техники за оптимизация на търсачките (SEO) за привличане на трафик.
Проучването подкрепя и третата хипотеза, че фалшивите новини целят дискредитация на опоненти, подвеждаща информация за изборния процес, фалшифицирани резултати и разпространение на конспиративни теории. Пример за дискредитация е новината за скъпото бижу на Ваня Григорова, която се стреми да подкопае доверието на избирателите в нея чрез манипулирано съдържание. Подвеждаща информация за изборния процес се наблюдава в спонсорираните фалшиви екзит полове, които твърдят, че Григорова води само в ромските секции. Фалшифицирани резултати и конспиративни теории също са разпространени, като се използват за създаване на предразсъдъци и негативни асоциации сред избирателите. Тези новини са насочени както към специализирани, така и към обществено значими аудитории, с цел да манипулират общественото мнение и да повлияят на изборния процес.
В обобщение, проучването потвърждава и трите хипотези, като демонстрира, че фалшивите новини по време на предизборната кампания в България през 2023 г. произхождат от различни източници, разпространяват се чрез разнообразни медийни платформи и целят дискредитация на опоненти, подвеждаща информация за изборния процес, фалшифицирани резултати и конспиративни теории. Тези механизми и тактики имат за цел да манипулират общественото мнение и да повлияят на резултатите от изборите.
Въз основа на анализа на отговорите от проведената анкета бяха направени следните изводи: Представителите на академичната общност в България най-често попадат на фалшиви новини в социалните медии, което подчертава влиянието на тези платформи върху информираността им. Въпреки това, много от тях не проверяват достоверността на линковете, изображенията или видеата, което показва уязвимост към дезинформация. Все пак, академичната общност демонстрира отговорност при споделянето на информация, като споделят само прочетени материали. Малка част от тях са запознати с мерките срещу фалшивите новини, но преобладаващото мнение е, че такива мерки са необходими. Те смятат, че сътрудничеството между журналисти и учени е ключово за борбата с дезинформацията и изтъкват нуждата от образователни програми за подобряване на уменията за разпознаване на фалшиви новини.
За ефективна борба с фалшивите новини по време на предизборни кампании, следва да бъдат предприети няколко стратегически мерки.
Повишаване на медийната грамотност
Препоръчва се организирането на кампании за повишаване на медийната грамотност сред населението. Това може да бъде постигнато чрез провеждане на обучителни семинари, онлайн курсове и разпространение на информационни материали. Гражданите трябва да бъдат обучавани как да разпознават фалшиви новини, как да проверяват източниците на информация и как да използват критично мислене при консумация на медийно съдържание.
Засилване на регулацията и саморегулацията
Трябва да бъдат въведени по-строги регулации за медиите и социалните платформи относно разпространението на фалшива информация. Медиите трябва да бъдат задължени да проверяват фактите преди публикуване на новини. Социалните медийни платформи трябва да подобрят алгоритмите си за откриване и блокиране на фалшиво съдържание и да предоставят по-ясни механизми за докладване и премахване на дезинформация.
Интердисциплинарно сътрудничество
Трябва да се насърчава сътрудничеството между журналисти, академични институции и технологични компании за създаване на съвместни инициативи за борба с дезинформацията. Журналистите могат да използват експертните знания на академиците за по-добра проверка на фактите, а технологичните компании могат да предоставят технически решения за откриване и блокиране на фалшиви новини.
Прозрачност и отговорност
Медиите и социалните платформи трябва да бъдат прозрачни относно методите, които използват за справяне с фалшивите новини. Необходимо е също така да се насърчава отговорността сред потребителите на социалните медии, като се подчертава важността на проверката на информацията преди споделяне.
Подкрепа за независимата журналистика
Независимата и разследваща журналистика трябва да бъде подкрепена чрез финансиране и насърчаване на журналисти, които работят за разкриване на фалшиви новини и дезинформация. Тези журналисти играят ключова роля в информирането на обществеността и в поддържането на високи стандарти за качество на информацията.
Прилагането на тези препоръки ще помогне за създаването на по-информирано общество и за намаляване на въздействието на фалшивите новини по време на предизборни кампании. Съчетаването на образователни инициативи, регулации, интердисциплинарно сътрудничество и подкрепа за независимата журналистика е ключово за успеха на тези усилия.
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Приложение
Оценка на възприемането на фалшивите новини от студенти и преподаватели и неговото въздействие върху критичното мислене

	Въпросникът ще бъде изпратен онлайн на 100 респонденти, студенти и преподаватели в различни български университети. Чрез отговорите на въпросите, посочени по-долу, ще те търси връзка между възрастта, половата принадлежност и академичния статус от една страна и податливостта на фалшиви новини от друга.
	1. Каква е Вашата възраст?
	2. Каква е Вашата полова идентичност?
	А. Жена
	Б.  Мъж
	В. Трансджендър мъж
	Г. Трансджендър жена
	Д. Нонбайнъри
	Е. Друго
	Ж. Предпочитам да не отговоря на този въпрос
	3. Посочете Вашия академичен статус:
	А. Студент
	Б. Асистент
	В. Доцент
	Г. Професор
	4. Къде най-често попадате на фалшиви новини?
	А. Видео канали като YouTube, Netflix и пр.
	Б. Устна комуникация
	В. Телевизия
	Г. Списания
	Д. Социални медии
	Е. Вестници
	5. До каква степен сте съгласен/съгласна с твърдението „Проблемите, породени от фалпивите новини, са важни за мен“?
	А. Напълно съм съгласен
	Б. Съгласен съм
	В. Не мога да преценя
	Г. Категорично не съм съгласен
	6. Намирате си себе си за податлив/а на фалшиви новини?
	А. Да
	Б. Не
	7. Колко често посещавате новинарски/медийни сайтове?
	А. Ежедневно
	Б. Ежеседмично
	В. Веднъж в месеца
	Г. Никога
	8. Проверявате ли връзки към уебсайтове и други фактори, за да сте сигурни, че нещо, което четете, е вярно?
	А. Да
	Б. Не 
	9. Как проверявате дали информацията, която получавате в Интернет е вярна?
	А. Проверявам надеждността на сайта / платформата
	Б. Проверявам публикуваните изображения за орогиналност
	В. Проверявам валидността на публикуваните видеоклипове
	Г. Проверявам за ботове и тролове.
	Д. Не проверявам нищо
	10. Случвало ли ви се е да споделите нещо в социалните медии само въз основа на заглавието, без да прочетете цялата статия?
	А. Да
	Б. Не 
[bookmark: _Hlk119818113]	11. Запознат/а ли сте с мерките, които вече са предприети от платформи, новинарски медийни компании и организации на гражданското общество, за да се попречи на разпространението на фалшиви новини онлайн?
	А. Да
	Б. Не
	12. Намирате ли, че медиите и организациите на гражданското общество правят достатъчно, за да се попречи на разпространението на фалшиви новини онлайн?
	А. Да
	Б. Не
	13. Какви мерки могат да предприемат медиите и организациите на гражданското общество, за да се попречи на разпространението на фалшиви новини онлайн? (Можете да посочите повече от един отговор)
	А. Подобряване на журналистическата етика и спазването на професионалните стандарти
	Б. Създаване на онлайн платформи за обучение за разпознаване на фалшивите новини
	В. Разпространение на печатни материали, информиращи относно начините за разпознаване на фалшивите новини.
	Г. Сътрудничество между журналисти и учени за оборване на фалшивите новини

Column2	
НЕ	ДА	67.7	Column3	
НЕ	ДА	33.299999999999997	Column1	
НЕ	ДА	


Series 1	
Ежедневно	веднъж седмично 	веднъж в месец	никога 	61.1	Series 2	
Ежедневно	веднъж седмично 	веднъж в месец	никога 	23.6	Series 3	
Ежедневно	веднъж седмично 	веднъж в месец	никога 	6.2	Series 4	
Ежедневно	веднъж седмично 	веднъж в месец	никога 	0.6	


Series 1	
ДА	НЕ	27.2	Series 2	
ДА	НЕ	72.8	Series 3	
ДА	НЕ	


Series 1	
Надеждността на сайта	Изображения за оригиналност	Валидност на видеоклиповете	Ботове и тролове	Нищо 	15.4	Series 2	
Надеждността на сайта	Изображения за оригиналност	Валидност на видеоклиповете	Ботове и тролове	Нищо 	9.4	Series 3	
Надеждността на сайта	Изображения за оригиналност	Валидност на видеоклиповете	Ботове и тролове	Нищо 	10.1	Series 4	
Надеждността на сайта	Изображения за оригиналност	Валидност на видеоклиповете	Ботове и тролове	Нищо 	12	Series 5	
Надеждността на сайта	Изображения за оригиналност	Валидност на видеоклиповете	Ботове и тролове	Нищо 	49.1	


Series 1	
ДА	НЕ 	14.3	Series 2	
ДА	НЕ 	85.7	Series 3	
ДА	НЕ 	


Series 1	
ДА	НЕ	31.8	Series 2	
ДА	НЕ	68.2	Column1	
ДА	НЕ	


Series 1	
ДА	НЕ	15.8	Series 2	
ДА	НЕ	84.2	Column1	
ДА	НЕ	


Series 1	
Спазване на журналистическите стандарти	Онлайн платформи за обучение за разпознаване на фалшивите новини	Разпространение на печатни материали	Сътрудничество между журналисти и учени	52.3	Series 2	
Спазване на журналистическите стандарти	Онлайн платформи за обучение за разпознаване на фалшивите новини	Разпространение на печатни материали	Сътрудничество между журналисти и учени	32.700000000000003	Series 3	
Спазване на журналистическите стандарти	Онлайн платформи за обучение за разпознаване на фалшивите новини	Разпространение на печатни материали	Сътрудничество между журналисти и учени	46.9	Series 4	
Спазване на журналистическите стандарти	Онлайн платформи за обучение за разпознаване на фалшивите новини	Разпространение на печатни материали	Сътрудничество между журналисти и учени	86.2	
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